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EDITO

Chers amis,

Nous venons de laisser derriere nous 2025 et cette année aura vu, entre autres, la
construction du Pdle Culturel du Lavoir. Cette année 2025 aura été I'occasion de fina-
liser la révision du PLU et le Conseil Municipal sera amené a 'arréter définitivement fin
février. Le samedi 10 janvier demier, le repas des ainés a pu étre organisé dans ce nou-
veau lieu et nos anciens se sont retrouves pour un agréable moment.

Depuis le 15 janvier, les agents recenseurs sillonnent les rues de notre village, afin de
compter le nombre d’habitants. Dans le cadre de cette opération obligatoire, je vous
invite a leur réserver le meilleur accueil possible. Le 15 mars, le premier tour des élec-
tions municipales aura lieu. Aprés 29 ans au poste de Maire, j’ai décidé de ne pas me
représenter a vos suffrages. Je profite de ces quelques lignes pour vous remercier de la
confiance que vous m’avez témoigné tout au long de ces cing mandats et je remercie
I'ensemble des collegues élus avec quijai accompli ce chemin. J’espére avoir été digne de cette confiance
et je laisse une situation financiere tres intéressante pour la future équipe d’élus. A I'occasion du dernier
Conseil Municipal de cette mandature, le 25 février prochain, les comptes 2025 seront définitivement arrétés
au travers du compte financier unigue. Ce sera I'occasion pour moi de faire valider par le Conseil Municipal
I'excédent 2025, qui viendra se cumuler avec les excédents antérieurs. Un grand merci aussi a I'ensemble
des agents de la mairie qui ont accompli, a mes cotés, I'exercice du service public avec sérieux et profession-
nalisme.

Avec mes collegues du Conseil Municipal je vous souhaite, ainsi qu’a vos proches, une tres bonne année
2026. Qu’elle soit porteuse de santé, de joie et de bonheur et d’un bel avenir pour Saint-Médard-d’Eyrans.

Amicalement, votre Maire,

Christian TAMARELLE
Vice-Président de la Communauté de Communes
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AMENAGEMENT

De nouveaux panneaux d’informations

A la fin de I'année 2025, plusieurs panneaux d’informations
communaux ont été retirés. Cette décision faisait suite a leur
mauvais état pour certains, ainsi qu’a des emplacements qui
ne répondaient plus toujours aux besoins actuels en matiere
de visibilité et d’accessibilité de I'information.

Afin d’améliorer la communication municipale, deux nou- ey
veaux panneaux d’informations ont récemment été acquis [
et installés. Ils sont désormais situés devant I'école élémen-
taire et a proximité de la salle multisports, des lieux particulie-
rement fréquentés parles habitants.

Cette démarche se poursuivra avec I'achat de deux pan-
neaux supplémentaires, qui seront implantés devant I’école
maternelle et Place de la Loi 1907.

Ces panneaux ont vocation a accueillir les affiches relatives
aux manifestations communales, aux campagnes d’informa-
tions officielles, ainsi qu’aux événements organisés par les
associations communales. Leur gestion est assurée par les
services de la mairie, garantissant ainsi un affichage clair,
organisé et conforme a la réglementation (tout affichage
sauvage est strictement interdit).

Par cette modernisation, la municipalité réaffirme sa volonté
de renforcer I'information de proximité en soutenant la vie
locale et associative.

e e 5 : ;
Panneau situé devant ['école élémentaire
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Logement communal : des travaux pour un meilleur confort

A la fin de 'année 2025, des travaux de rénovation ont été
réalisés dans le logement communal situé en face de la mai-
rie. Ces interventions ont porté surla remise en peinture des
pieces ainsi que surle remplacement des revétements de sol,
afin d’'améliorer le confort et I'esthétique du logement.
Cette habitation sera prochainement remise alalocation. Elle
offrira a une famille un cadre de vie agréable, accueillant et
fonctionnel.

Par ces travaux, la commune poursuit son engagement en
faveur de I'entretien et de |a valorisation de son patrimoine.

Pour la troisieme année consécutive, la commune a mis en place une collecte
des sapins de No&l, apres les fétes. Les habitants pouvaient déposer leur sapin
de Noél naturel, dans le point de collecte situé sur I'espace vert de la place de la
Loi1901.

Cette année, I'opération a connu un grand succes. En effet, les sapins étaient
encore plus nombreux que I'an passé lorsque les services techniques sont inter-
venus. lls ont ainsi pu valoriser les sapins en les broyant et en obtenant un paillage
qui sera utilisé pour les espaces verts de la commune.




LA MAIRIE ET VOUS

RECENSEMENT
Au 1°¢ janvier 2026
nous sommes 3450 habitants

Participation citoyenne : un partenariat au service de la sécurité

Dans un souci de prévention et de renforcement de la sécu-
rité surla commune, la municipalité s’inscrit dans le dispositif
« Participation citoyenne », mis en place en partenariat
avec la Gendarmerie nationale.

Ce dispositif repose surl'implication volontaire des habitants,
invités a étre attentifs aleur environnement et a signaler tout
fait ou comportement suspect aux forces de I'ordre ou a la
mairie. Il ne s’agit en aucun cas de se substituer a la gendar-
merie, ni d’intervenir, mais bien de jouer un role d’alerte et de
prévention.

Encadrée par la gendarmerie, la participation citoyenne per-
met une meilleure circulation de I'information, une réac-

Le Pacte Civil de Solidarité (PACS)

Le Pacte Civil de Solida-
rité (PACS) est un contrat
conclu entre deux per
sonnes majeures pour or-
ganiser leur vie commune.
La commune informe
les administrés que les
demandes de PACS s’effectuent exclusivement sur rendez-
vous en mairie, aupres de I'officier d’état civil.

Attention : les rendez-vous PACS ne sont pas proposés le
samedi matin.

tivité accrue en cas de situation inhabituelle et contribue a
renforcer le sentiment de sécurité au sein des quartiers.

Des habitants volontaires seront désignés comme référents,
assurant le lien entre la population, la mairie et la gendarme-
rie. Des actions de sensibilisation et des messages de préven-
tion seront également diffusées afin d’informer les adminis-
trés surles bons réflexes a adopter.

La municipalité encourage chacun a participer a cette dé-
marche citoyenne, fondée sur la solidarité, la vigilance et le
respect du cadre légal, pour contribuer ensemble a la tran-
quillité publique.

Afin de constituer la demande, les futurs partenaires doivent
retirer et compléter un dossier spécifique. Ce dossier doit
comprendre I'ensemble des pieces nécessaires a l'instruc-
tion du PACS.

Une fois le dossier déposé en mairie, un délai d’'instruction
est a prévoir. Il est important de préciser que tout dossier
incomplet ne pourra pas étre instruit et sera retourné aux de-
mandeurs jusqu’a réception de l'intégralité des documents
requis.

Pour toute information complémentaire ou pour prendre ren-
dez-vous, les administrés sont invités a contacter I'accueil de la
mairie au 0556 72 70 21.

RAPPEL : les élections municipales se dérouleront les 15 et 22 mars 2026

Permanences assistante sociale

La mairie, en partenariat avec la Maison Départementale de
la Solidarité et de I'Insertion de Villenave-d’Ornon (MDSI), a
mis en place des permanences d’assistante sociale.

Elles ont lieu sur rendez-vous, le troisieme lundi de chaque
mois, entre 14h30 et 17h30.

Pour tout renseignement et pour prendre rendez-vous, mer-
cide contacterla MDSl au 05 57 96 12 68.

Etat civil
Naissances:
Paul KANIA, le 13/11/2025

Simon KANIA, le 13/11/2025

Prochaines permanences pour 2026 :
> Lundi 23 février

>Lundi 16 mars

> Lundi 20 avril

> Lundi 18 mai

> Lundi 15 juin

> Lundi 20 juillet

Déces:
Monigue CASSAGNEAU épouse LOPEZ, le 31/10/2025
Catherine COSSEVIN épouse DELHOSTE, le 28/12/2025




A L'ORDRE DU JOUR

Extraits du Conseil Municipal
du 24 septembre 2025

> Avis sur la consultation de demande d’autorisation envi-
ronnementale des investigations préalables a la ligne nou-
velle Bordeaux-Toulouse

La commune a été destinataire d’un courrier de la Direction
Départementale des Territoires et de la Mer daté du 04/07/25
relatif a la consultation de demande d’autorisation environ-
nementale précitée avec un avis des conseils municipaux a
transmettre dans les deux mois.

Ce dossier composé de plus de 20 000 pages a €té adressé
également par I'Etat a la Communauté de Communes de
Montesquieu pour avis.

La Communauté de Communes a adressé un avis défavo-
rable a cette demande d’autorisation sur la base d’un avis
technique argumenté du service environnement montrant
entres autres les impacts négatifs sur la zone Natura 2000.
Monsieur le Maire informe qu’il a déja adressé par courrier a
monsieur le Préfet indiquant un avis défavorable.

le Conseil Municipal décide de donner un avis défavorable ala
consultation de demande d’autorisation environnementale
des investigations préalables a la ligne nouvelle Bordeaux-
Toulouse

> Délégation de maitrise d’ouvrage a la Communauté
de Communes de Montesquieu pour la création d’une
piste cyclable entre le rond-point du Xvé™ et le futur péle
d’échanges multimodal (nouvelle gare)

Dans le cadre du Schéma Directeur des itinéraires Cyclables
(SDIC) de la Communauté de Communes de Montesquieu,
un itinéraire prioritaire a fort potentiel a été identifié entre le
centre-bourg de Martillac et la future gare de Saint-Médard
d’Eyrans (2028-2030). Cet itinéraire parcourt I'axe du Rond-
Point du XVe™. La continuité de cet axe est prévue dans les
Aménagements Ferroviaires du Sud de Bordeaux, et notam-
ment au niveau de 'aménagement de la nouvelle gare.

Le Conseil Municipal autorise la CCM a exercer, pour le
compte de la commune, la maitrise d’ouvrage déléguée des
travaux de réalisation d'une piste cyclable sur I'avenue du
Cordon d’Or, entre le rond-point du XV (inclus) et la future
Gare de Saint-Médard-d’Eyrans.

> Demande de fonds de concours aupreés de la Communau-
té de Communes de Montesquieu : chaussidou

Monsieur le Maire rappelle au Conseil Municipal le projet de
mise en ceuvre de chaussidou surla commune sur l'itinéraire
suivant : route des Brouilleaux (depuis I'angle du chemin de
Feyteaujusqu’ala RD1113), rue du Milan, rue du Lavoir.

Cet aménagement est considéré du 1% niveau selon les cri-
téres de la Communauté de Communes de Montesquieu
dans le cadre du fonds de concours SDIC (itinéraire alterna-
tif entre la Brede et la future nouvelle gare de Saint-Médard
d’Eyrans)

Le principe de financement de la Communauté de Com-
munes est la prise en charge a hauteur de 50% du montant
de la dépense sur la base de ce niveau hiérarchique d’amé-
nagement.

Le montant prévisionnel de cet aménagement sur cet itiné-
raire s’éleve a 10 471, 21 euros HT

Le plan de financement prévisionnel en euros serait le sui-
vant:

-fonds de concours CCM 5235,60 euros

-commune 5235,61 euros

Total HT 10 471,21 euros
Tva a la charge de la commune 2094,24 euros
Total TTC 12 565,45 euros

Le Conseil Municipal décide d’accepter le plan de finance-
ment ci-dessus et de solliciter le fonds de concours de la
Communauteé de Communes sur cet aménagement.

> Réglement intérieur du pdle culturel du lavoir

> Conventions de mise a disposition du Péle Culturel du
Lavoir

> Tarifs du P6le Culturel du Lavoir

> Convention de mise a disposition du matériel communal

> Vente de la parcelle communale C720

> Dénomination de rue : allée Coudouneau

> Création de postes

> Création de postes (avancements de grade)

> Adhésion au contrat d’assurance statutaire 2026/2029 du
Centre de Gestion « collectivités de 20 agents CNRACL et
plus »

> Reprise du lotissement « le jardin de Muscadelle »

> Reprise du lotissement « le jardin de Sémillon »

> Renouvellement du contrat de concession pour la distri-
bution de gaz avec GRDF sur la commune

> Convention de servitude avec le SDEEG (parcelle A2662)
> Convention de servitude avec ENEDIS (parcelle A2186)

> Rapport d’activité du SDEEG 2024 de I'éclairage public

> Avis sur demande de dérogations au repos dominical



Les festivites : le marcheé de Noél, nouveautes

et succes !

Cette année, la municipalité a de nouveau organisé le tradi-
tionnel marché de Noél. Dés le matin et jusqu’a 16 heures, la
place Mogege a connu une belle effervescence, accueillant
pas moins de 70 exposants ainsi que de trés nombreux visi-
teurs et acheteurs. Cette édition 2025 a rencontré un véri-
table succes, tant par I'affluence que par la satisfaction des
exposants, ravis de leurs ventes.

Les visiteurs ont pu y trouver de quoi préparer leurs repas de
féte ou dénicher de jolis cadeaux de Noél. L’offre, riche et
variée, proposée par les nombreux commercants et artisans,
a surépondre a toutes les envies.

Le pére Noél, tres attendu, a rencontré un immense succes :
il fallait parfois patienter pour partager un moment privilégié

avec |ui. Sourires, petits mots, photos et bonbons ont com-
blé les nombreux enfants présents.

Ces derniers ont également profité d’un tour de poney et des
bulles géantes prodiguées par les « fées ».

Cette animation dominicale, proposée par la municipalité,
a aussi été rythmeée par deux temps conviviaux autour du
stand tenu parles élus : un petit-déjeuner composé de jus de
fruits et de viennoiseries, puis un apéritif ayant rassemblé de
nombreux habitants et habitués.

Un grand merdci a toutes les personnes présentes et le ren-
dez-vous est d’ores et déja donné I'année prochaine pour
une nouvelle édition festive et chaleureuse.
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DU COTE DES CENTRES DE LOISIRS

Avant et apres I’'école
les enfants

Souvent percu comme un simple temps de transition, I’ac-
cueil périscolaire joue pourtant un réle essentiel dans le quo-
tidien des enfants. Avant ’entrée en classe et aprés la sortie
de I’école, ces moments encadrés participent pleinement a
leur équilibre, a leur bien-étre et a leur épanouissement.

Le matin, I'accueil périscolaire permet une entrée progres-
sive dans la journée scolaire. Dans un cadre rassurant, les en-
fants prennent le temps de se réveiller, d’échanger avec les
animateurs et leurs camarades ou de s’adonner a des activi-
tés calmes: lectures, jeux de société, dessins. Ce temps doux
favorise la concentration et aide chacun a aborder la classe
plus sereinement.

Apres I'école, le périscolaire offre une pause indispensable
apres une journée d’apprentissages. Les enfants peuvent se
détendre, bouger, créer ou simplement jouer librement. Les
activités proposées sont pensées pour respecter le rythme
de chacun : activités manuelles, culturelles, jeux libres, activi-
tés sportives, projets collectifs... L’objectif n’est pas de pro-

Les équipes d'animation

L'équipe de la maternelle :

Evhann BLANGC, Martin NIVART, Lucie LABESQUE-
FAURE (Directrice), Léa CLAVERIE, Matéo
SEGUIN, Arnaud HANDY et Elisa DECOBECQ (ab-
sente de la photo)
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: un temps cle pour

longer le temps scolaire, mais de permettre aux enfants de
se ressourcer dans un environnement bienveillant.

Encadrés par des équipes d’animation qualifiées, ces temps
périscolaires sont aussi des espaces d’apprentissage infor-
mels. Les enfants y développent leur autonomie, apprennent
avivre ensemble, a respecterles regles communes et a expri-
mer leurs émotions. Autant de compétences essentielles qui
complétent les apprentissages scolaires.

L’accueil périscolaire constitue également un soutien pré-
cieux pourles familles, en proposant des solutions adaptées
aux contraintes professionnelles, tout en garantissant un
accueil de qualité pour les enfants.

En placant le bien-étre de I'enfant au coeur de son organisa-
tion, cet accueil s’affirme ainsi comme un maillon essentiel
de la journée, contribuant a un équilibre harmonieux entre
temps scolaire, temps de loisirs et temps de repos.

L'équipe du primaire :
Yanis BRAK, Enzo RAHMANI, Alixane ANTONIOLLI,
Camille DURAND, Julien GOUGET (Directeur),
Damien MORLAAS et Isabelle TURON




VIE ASSOCIATIVE

Les P’tits Futes vous préesentent leurs
meilleurs voeux pour 2026 !

Implantée au coeur de notre commune, I'association "Les
P’tits Futés d’Eyrans" poursuit avec enthousiasme sa mission :
créer des temps de rencontres et de partages entre parents
et enfants a travers des ateliers conviviaux, ludiques et créa-
tifs. Ouverte a toutes les familles de Saint-Médard-d’Eyrans,
I'association se veut avant tout un lieu d’échanges, de dé-
couvertes et de liens intergénérationnels.

Chague mois, Les Ptits Futés d’Eyrans proposent des ateliers
permettant aux parents et aux enfants de vivre ensemble
une expérience originale, loin du quotidien, dans une am-
biance chaleureuse et bienveillante. Ces moments privilégiés
favorisent la créativité des enfants, renforcent la complicité
familiale et offrent 'occasion de rencontrer d’autres familles
de la commune.

Le mois de décembre a été marqué par un atelier créatif
autour du métal a repousser. Petits et grands ont pu décou-
vrir cette technique artistique originale, manipuler les outils
et laisser libre cours a leur imagination. Cet atelier a rencon-
tré un beau succes, chacun repartant avec sa création et le

plaisir d’avoir partagé un moment créatif en famille, dans une
atmospheére festive a I'approche des fétes de fin d’année.

En janvier, I'association a présenté ses voeux aux adhérents
et proposé un temps convivial avec le partage de la galette
des rois. Cet événement a réuni les membres de I'associa-
tion et les familles autour d’'un moment simple et chaleu-
reux. Couronnes sur la téte et feves bien cachées, rires et
échanges étaient au rendez-vous. Lors de cet atelier, les en-
fants ont également joué a des jeux de société, permettant
a tous, petits et grands, de découvrir ou redécouvrir certains
jeux, de coopérer, de s’affronter amicalement et surtout de
passer un agréable moment ensemble.

[’aventure continue puisque le prochain atelierauralieule 1er
février. Une nouvelle occasion de se retrouver, de partager
et de renforcerles liens qui font la richesse de I'association.
Les P’tits Futés d’Eyrans remercient chaleureusement toutes
les familles qui participent a ces moments de vie associative
et contribuent au succes de chaque atelier.

BAYEN : 2026... une annee bondissante !

Les membres de I'association de Bayen vous présentent
leurs meilleurs vceux pour cette année qui débute.

Que 2026 vous apporte santé, bonheur, joie, amitié et un peu
de montagne aussi.

Notre calendrier des camps est encore en cours d’élabora-
tion. Alors, un peu de patience. Début février, nous serons en
mesure de vous communiquer tout le programme de |'été
prochain sur le site assobayen.net.

Comite des fétes : tous nos voeux

Notre association a eu le plaisir de vous offrir un excellent
spectacle de fin d’année le 13 décembre, pour le plus grand
plaisir des enfants et des parents.

Merci d’avoir répondu présents pour notre premiere au Pole
Culturel du Lavoir, vous étiez plus de 150 spectateurs.

Apres plus d’une heure de rires, les enfants sont redevenus
plus sérieux en rencontrant le pere Noél lors du go(ter servi
alafin duspectacle.

Fin décembre, le pere Noél a répondu personnellement par
courrier a tous les enfants ayant déposé une lettre dans la
boite spécialement disposée a cet effet, en leur faisant a cha-
cun un petit cadeau.

Cest la magie de cette belle période de Noél qu'’il appartient
a tous de faire vivre et perpétuer.

Les membres du Comité des fétes vous adressent leurs meil-

leurs voeux en vous souhaitant a toutes et tous une belle et
heureuse année 2026 !

L’ ECHO décembre 2025 [ janvier 2026
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VIE ASSOCIATIVE

HBSME : une fin dannee sportive et festive

_yom € Clubapuremettre un cheque de 1203 € alaligue contre le

La premiére partie de la saison sportive s'est achevée le 15
décembre. De beaux résultats pour nos équipes pour cette
premiére phase, mais le plus dur commence, avec des ren-
contres qui seront vraisemblablement disputées. Les U7 et
U9 se sont également dépassés lors des plateaux.

Le mois de novembre a été placé sous le signe de la solidari-
té. Grace a nos nombreux partenaires quinous ont fourni des
lots et a nos licenciés qui ont acheté les tickets de tombola,

Dynamic's club

Nous vous avons souhaité des belles fétes de fin d’année et a présent, nous vous souhaitons
une merveilleuse année avec beaucoup de bonheur et une bonne santé.

Le 7 janvier, nous avons fété les rois avec de belles galettes briochées fabriquées par notre
boulanger. Elles ont remporté un grand succes aupres des adhérents présents.

Nous allons organiser un concours de belote au mois de février, nous vous communiquerons la
date exacte tres bientot par affichage et sur notre page Facebook.

Sans oublier nos grands lotos des 7 mars et 25 avril au Péle Culturel du Lavoir.

cancer. Merci a tous de votre précieuse participation.

Le mois de décembre était celui des festivités. Une grande
soirée de Noél a eu lieu au nouveau Pdle Culturel du Lavoir.
Le Pére Noél est également venu rendre visite aux U7 et
Uo.
Le samedi 20 décembre, une journée arbitrage a été orga-
nisée afin de mobiliser et former nos jeunes joueurs a cette
spécialité. Les catégories U13, U15 et U18 étaient conviées,
avec les U11 comme support handballistique. L'arbitre joue
un role essentiel dans le bon déroulement des rencontres et
sans lui, les matchs n'auraient pas lieu !

C'est maintenant reparti pour une nouvelle année. Nous
sommes déja dans les starting blocks pour la deuxieme
phase de matchs de la saison. Nous vous attendons nom-
breux dans les gradins pour soutenir nos équipes.

Bonne année a tous

Notre assemblée générale aura lieu le jeudi 26 mars a 17h a la salle polyvalente.

LGVEA : une nouvelle année pour defendre

les saint-meédardais !

L’ensemble du Conseil d’Administration de LGVEA souhaite
a toutes et tous les saint-médardais une belle année 2026.
Cette année, I'association continue son combat contre les
Aménagements Ferroviaires au Sud de Bordeaux (AFSB) qui
causent, vous l'aurez certainement remarqué, beaucoup
de nuisances. Nos recours juridiques sont toujours en cours
contre la prorogation de la Déclaration d’Utilité Publique,
mais également contre I'Autorisation Environnementale.
Nous savons que ces actions juridiques ont une chance
d’aboutir et Passociation restera engagée dans cette ba-
taille jusqu’au bout de ce qui nous est possible de faire.

Nous approchons également d’une période électorale ou
nous comptons bien faire entendre la voix de nos adhérents.
Nous allons prochainement envoyer un questionnaire aux
différentes listes candidates surl’ensemble de la CCM et vous
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pouvez également faire remonter vos questions concernant
la LGV ou I'environnement a I'adresse Igvea3z3z@gmail.com.
Toutes les réponses seront sur notre site Igvea.fr.

Ces actes sont possibles entierement grace a votre soutien
constant et a votre adhésion annuelle. C'est cette derniere
qui nous permet de financer nos avocats, nos contre-exper-
tises et nos moyens de communication. Nous ne sommes
qu’une équipe bénévole, soucieuse de la protection de notre

environnement, soucieuse de I'équilibre
écologique, social et économique de nos
villages. Nous comptons donc sur votre
(ré)adhésion pour cette nouvelle année,
que vous pouvez faire en flashant ce QR
Code!

Trés bonne année a toutes et a tous.




SSM : Noél au "Five", c'est le pied !

('est chez notre fidele partenaire, le " Five" a Bordeaux Lac,
dirigé par notre ami Pierre FERREIRA que le Stade Saint-Mé-
dardais, jamais a court d'idées, a... délocalisé son arbre de
Noél pour ses licenciés.

De nos babysjusqu'au U14, dans I'univers du five et du padel,
le vivier du SSM et de son frere Terres des Graves FC, afrétillé,
ballon au pied, pour une nouvelle et énieme partie de foot,
dans des tournois endiablés. Quand on aime, on ne compte
pas...

Le Président du Stade Saint-Médardais Julien FAUGERE,
notre RTJ Adrien HAUBARD et le maftre des lieux Pierre
FERREIRA, entourés des éducateurs du club et des joueurs
des équipes seniors Noah SFEDJ (capitaine de notre équipe
premiere) et Leo EDERY, ont ensuite invité toute la troupe
autour d'un golter de Noél avant la traditionnelle remise de

cadeaux, sous les yeux de parents attendris.

Un joyeux et délicieux moment pour féter Noél avec les
enfants du club, qui colla bien a la devise du SSM " Unis par
le football " d'autant que la journée se poursuivit dans la
chaleur du foyer de la Bugonne pour le repas de Noél of-
fertaux dirigeants, éducateurs et bénévoles du SSM. Avec
¢ Julien FAUGERE et Matthieu ROQUES, les co-présidents
du club aux fourneaux, la soirée placée sous le signe de la
convivialité, de la bienveillance et de I'amitié, fut savourée
sans modération.

Depuis que 2026 est arrivée, malgré les conditions atmos-
phériques, les entrainements et les matchs des plus petits
aux plus grands ont repris.

Arriere intraitable de notre équipe C, Kelian DONGEY est
venu rejoindre le rang des éducateurs du groupement
"Terres des Graves FC" pour encadrer les U15 en challenge a
8. Autre changement de taille dans notre staff, c'est bien sdr
l'arrivée de Marc GARDERE, 53 ans, comme entraineur de
I'équipe premiére du SSM en R2, qui remplace officiellement
Benoit VALLOIR démis de ses fonctions le 15 novembre der-
nier.

Titulaire du BEF qu'il vient de recycler, Marc n'est pas tombé
de la derniére pluie. Il a longtemps entrainé Canejan qu'il a
fait accéder en DHR puis a rejoint le staff de Begles ou il a
occupé différentes fonctions. Bienvenue a Marc et bon vent !

Les Arruanais : un collectif soudé face a

une saison exigeante

La saison en cours des Arruanais, le club de rugby de Saint-
Médard-d’Eyrans, offre un premier bilan a la fois contrasté
et encourageant. Engagés dans un championnat au niveau
de plus en plus relevé, les joueurs ont di composer avec des
conditions de jeu difficiles, sur des terrains souvent gelés,
rendant chaque rencontre plus exigeante physiquement et
mentalement. Malgré cela, le groupe a su répondre présent.
Sur le plan sportif, le bilan est aujourd’hui de deux victoires,
un match nul et une défaite, un résultat qui témoigne de la
progression constante de I'équipe. Parmi ces rencontres, la

victoire lors du derby de la 1113 face a La Bréde reste un mo-
ment fort de cette premiere partie de saison. Ce succes, tou-
jours tres attendu, a une saveur particuliere et récompense
I'investissement collectif des joueurs.

Au-dela des résultats, c’est surtout I'état d’esprit qui marque.
Les Arruanais font preuve d’une grande cohésion, d’une

abnégation sans faille et d’un courage remarquable, valeurs
fondatrices du club. Chaque match est disputé avec sérieux
et solidarité, renforcant I'identité de ce groupe soudé.

Cette saison est également synonyme de renouveau pour le
club avec I'arrivée d’'un nouveau jeu de maillots, rendu pos-
sible grace a 'engagement de nouveaux sponsors. Un sou-
tien précieux quiillustre la confiance accordée aux Arruanais
et participe au développement du club.

Les Arruanais ont aussi su renforcer leur présence dans la vie
locale. Lors des portes ouvertes du Chateau d’Eyran, le club
a organisé le repas, permettant de rencontrer de nombreux
habitants du village. Ce moment, a la fois convivial et enri-
chissant, a été trés apprécié et a permis de renforcer les liens
entre le club et la population locale.

La suite de la saison s’annonce dense, avec une ambition
claire sur le plan sportif : participer aux phases finales du
championnat. En paralléle, le club prépare de nouveau son
tournoi annuel de rugby, un rendez-vous attendu qui se tien-
dra a la fin du mois de mars.

Enfin, un projet original est a I'étude : un périple de trois jours
en Irlande, ponctué par un match contre une équipe de rug-
by loisirilandaise, grace aux contacts d’un joueur du club.

Pour conclure, les Arruanais rappellent que les joueurs du vil-
lage et des alentours sont toujours les bienvenus, que ce soit
pour I'équipe de rugby ou celle de touch rugby, dans un es-
prit de partage, de convivialité et de passion du ballon ovale.

I 0 ) —



VIE ASSOCIATIVE

FCPE : Passociation féte ses 1 an !

En tant que représentants des parents délégués et élus pour
I'école élémentaire Nelson Mandela, nous vous souhaitons
une tres belle année 2026 !

II'y a plus d’'un an déja, I'association FCPE a vu le jour pour
accompagner au mieux toutes les familles en représentant
chague niveau de classe et en créant un lien de proximité
avec I’équipe enseignante et la mairie. La création de I'asso-
ciation a permis de faciliter les démarches et le suivi budgé-
taire pour la mise en place d’événements pour les enfants de
I'école.

Sur 'année 2024-2025, de nombreuses actions ont été me-
nées : ventes de chocolats, de sapins, de bulbes, de gateaux
et crépes surle marché et au vide-grenier... Sans oublier de
nouvelles propositions telles que les madeleines Bijou qui
remportent un franc succes.

En plus de toutes ces actions, nous avons proposé une féte
d’école festive sur la fin d’année scolaire. Cela nous a permis
de reverser une somme pour agrementer la coopérative sco-
laire et ainsi aider a financer les projets sur I'année et I'achat
de matériel.

Nous poursuivons la méme dynamique en 2026 avec des ini-

H . AGENDA JUNER
¥/ AvIMATIONS e
10 avenue de Canterane, 33650 St Médard dEyrans
VEN23/01

20H-00H

Soirée dansante
Animée par Aqui se Baila, assocdiation de danse,
Salsa, Bachata, Rock'n Roll, kizomba et Salsa kids.
SAM14/02 Graine Valentine
Contre-soirde festive et musicale : spectacle et
soirée karaoké
Graine sportive
Diffusion du match Pays de Galles - France
Tournoi des Six Nations
sam2g/o2 Graine dimpro
18H30-23H  Projection du grand dassique “Les Bronzés font du
ski” et théfitre d'improvisation
SAMO07/03 Soirée burger quizz
18H30-23H Seirde jeux Burger quizz et dégustation de
délicieux burgers
SAM&PIM Salon du bien-étre
2-23/03 Les journdes de la Louve sont de retour avec un

10H-18H  prog plein diénergies p autour du
bien-dtre et de lartisanat.

‘www.labonnegrainelabo.fr

18H30 - 23H

DIM15/02
15H30 - 19H

tiatives tous les mois et nous sommes heureux d’avoir offert
atous les enfants deI'école une part de galette des rois pour
bien démarrer 'année !

L’association FCPE comprend 19 membres actifs dont six
constituent le bureau: Elodie (Présidente), Nicolas (Président
Adjoint), Mélina (Trésoriere), Sylvain (Trésorier Adjoint), So-
nia (Secrétaire) et Aurélie (Secrétaire Adjointe). N’oublions
pas tous les autres membres actifs : Virginie, Valérie, Marc,
Julie, Sophie, Julie, Anne-Sophie, Fernanda, Khaldia, Grégory,
Jérémie, Chloé et Lamia.

N’hésitez pas a nous contacter par mail via
pde.primaire.stmed(@gmail.com ou via Facebook « Parents
d’éleves école Nelson Mandela ». Nous avons besoin de vous
pour la poursuite de I'association I'année prochaine car de
nombreux représentants de I'association ont leurs enfants
en CM2 et vont donc arréter I'aventure. N'hésitez pas a vous
manifester dans le courant de I'année si cela vous intéresse
pour préparer la meilleure transition possible. Nous comp-
tons donc sur vous pour continuer de faire vivre cette belle
association pour nos enfants.

Au plaisir de vous croiser et d’é¢changer !

La Bonne Graine :
lagenda du 1°¢ trimestre

Le collectif ""La Bonne Craine" vous propose un joli programme d’animations pour
redémarrer’année en douceur.

Installés 10 avenue de Canterane, nous proposons a la location des espaces pour
tous vos évenements (bureaux individuels, espace coworking, salles de réunions,
grande salle de 100m?).

Nous sommes toujours a la recherche d’associations partenaires pour co-animer le
lieu. Vous étes intéressés ? Contactez-nous via nos réseaux sociaux.

APBA : 1996-2026 ou 30 ans de passion
au service de la paléeontologie

2026, année importante pour ’APBA, puisque I’association féte ses 30 ans d’existence.

Bien plus qu’un anniversaire, ’APBA célebrera 30 années d’engagement au service de la paléontolo-
gie, 30 années de belles découvertes et 30 années de remarquables publications.

Depuis trois décennies, I'association est portée par des valeurs fortes, des bénévoles passionnés et
des partenaires de confiance. Ces trente premieres années sont la preuve que lorsque les énergies
positives se rassemblent, tout est possible.

L’APBA remercie celles et ceux qui ont contribué a écrire cette belle histoire et prépare un riche pro-
gramme de découvertes et de surprises sur cette année 2026, pour partager ce moment avec vous
tous. Vous pouvez d’ores-et-déja réserver dans vos agendas, les dates des 24 et 25 octobre 2026, pour
venir découvrir le savoir-faire de ’APBA et de ses membres, au sein du Pole Culturel du Lavoir.
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ESPACE
patrimoine

L’art du vitrail

La France possede un patrimoine exceptionnel : plus de 20
000 verrieres antérieures a la Révolution et preés de 60 000
vitraux datant du XIXeme siecle. A elle seule, elle réunit autant
de vitraux que I'ensemble des autres pays européens. Ce
patrimoine mérite donc toute notre attention.

L’église de Saint-Médard-d’Eyrans est éclairée par 18 vitraux.
Onze sont I'ceuvre de Joseph Villiet (1823-1877) et quatre de
son éleve Henri Feur (1837-1926). Villiet, maitre verrier borde-
lais, a décoré plus de 400 édifices religieux dont 172 de ma-
niere compléte, en France comme a I'étranger : Angleterre,
Italie, Amérique ou Océanie. Dans I'art religieux, les verrieres
complétent les peintures murales et symbolisent la manifes-
tation visible de la divinité a travers la lumiére. Celle-ci miroite
dans le verre coloré, contraste avec la pierre et fascine par
ses variations. Le maitre verrier, souvent appelé « passeur
de lumiere », joue avec les teintes, fait briller les ors grace au
« jaune d’argent » et imite I'éclat des pierreries, créant une
véritable « Bible enimages ».

Les représentations dans I’église

On trouve deux Saintes : Sainte Marthe de Béthanie et la
Vierge a I'Enfant. Huit Saints completent cet ensemble :
Saint Médard, patron de I'église, représenté dans la sacristie
Nord et le chceur ; Saint Jean-Baptiste, Saint Joseph, Saint
Jacques, Saint Bruno, Saint Pierre, Saint Nicolas (al’origine de
|la tradition des cadeaux de Noél) et Jésus-Christ.

les vitraux de I'eglise, un preécieux

Une particularité notable : les
vitraux ornant les portes d’acces
a la nef illustrent des scenes bi-
bliques, comme ceux des petites
chapelles latérales. La sacristie
Sud abrite un vitrail de « grisaille »,
décor géométrique sans figure,

ainsi que deux petits vitraux pré-

sentant des blasons imaginés par I'abbé Bonnin : deux rei-
nettes d’or, un baton de pélerin et deux coquilles de Saint-
Jacques, évoquant le pelerinage de Compostelle. L'église
possede aussi une rose placée al'ouest, illuminée parle soleil
couchant. Dans cet oculus situé au-dessus de la mezzanine,
on peut admirer la scéne du baptéme du Christ par Saint
Jean-Baptiste.

Les donateurs

De nombreux bienfaiteurs ont contribué a cette parure :
simples paroissiens, notables, nobles ou ecclésiastiques tels
que Pierre Bellemer, Emile Faugeres, Auguste Dagut, E. Ron-
deau, JB. Boireau, André Depiot, Nolibois, les freres de Seze,
Joseph de Carayon-Latour, Mlle Brochet de la Rochetiere,
I’labbé Bonnin ou encore le cardinal Donnet.

L’église est ouverte chaque premier samedi du mois, de 15h
a18h, pour permettre a chacun de découvrir ce remarquable
patrimoine.

AVEC 33: Ies bastldes, une révolution au Moyen Age

=i Le vendredi1o octobre,
une petite dizaine de
membres d’AVEC 33 a
traversé la Garonne de-
W puis Saint-Médard-d’Ey-
= rans pour visiter I'église
© Sainte-Eulalie de Cam-
| blanes. Edifiée au XVe
~ siecle, cette église est
¥ dédiée a Sainte Eulalie,
‘* une jeune chrétienne

de douze ans, opposée
aux persécutions ordonnées par 'empereur romain Diocle-
tien et qui fut martyrisée a Mérida (actuelle Espagne). A in-
térieur, un tableau et un vitrail remarquables illustrent cette
martyre.

Face au fronton de I'église, les participants ont également
découvert les vestiges d’une villa gallo-romaine datant du Ve
siecle, témoignage de I'ancienneté de 'occupation du site.

La visite s’est poursuivie a la bastide de Créon, ou notre Pré-
sident, Georges Montiel, a présenté I'histoire et les caracté-
ristiques des bastides. Dans I'Entre-deux-Mers, elles sont au
nombre de sept : Blasimon, Cadillac, Créon, Monségur, Pelle-
grue, Sainte-Foy-la-Grande et Sauveterre de Guyenne. Ces
«villes nouvelles », apparues au Moyen Age, constituent une
véritable révolution sociale, politique et architecturale.

Créon fut fondée en 1315 par Amaury Il de Craon, sénéchal
de Guyenne, pourle roi d’Angleterre Edouard 11, dans la forét
de La Sauve. Son nom est une altération de « Craon ». Une
« Charte de Coutumes » fut promulguée, accordant des

droits importants aux futurs habitants.

Sur le plan social et politique, chaque foyer disposait d’une
parcelle normalisée pour la construction de son habitation :
6,70 metres de large sur 20,11 metres de profondeur, com-
plétée par un terrain : un sadon (environ huit ares) destiné
au jardin. L'administration locale reposait sur six jurats élus
chaque année, chargés notamment de la perception des
taxes et de la nomination de divers officiers : notaire, crieur
public, garde-champétre et sergents.

Le commerce était étroitement organis€, avec un marché
hebdomadaire le mardi et six foires annuelles. Architecturale-
ment, Créon se distingue par son plan orthogonal et sa place
centrale carrée de 70 metres de cOté, bordée de maisons a
cornieres et d’arcades. Les andrones, étroits espaces entre
les maisons, permettaient I'évacuation des eaux et limitaient
la propagation des incendies, tandis que les ruettes et carrey-
ras facilitaient la circulation et I'accés aux habitations.

Dans I'ancienne prévoté royale, aujourd’hui mairie, les visi-
teurs ont admiré une fontaine Wallace. Héritage du XIXe
siecle, elle rappelle I'action philanthropique de Daniel Ifla, dit
Osiris, qui fit installer six de ces fontaines a Bordeaux, dont
celle de Créon.

L’église Notre-Dame, édifiée en 1490 occupe la surface d’un
flot en léger retrait de la place. Elle se caractérise par un clo-
cher-porche massif du XVe siecle surmonté d’une girouette
au léopard stylisé, rappelant que Créon fut fondée sous le
regne anglais. L'intérieur, assez dépouillé, abrite une statue
de la Vierge a I'enfant du Xllle siecle, régulierement expo-
sée en France et a I'étranger. Les vitraux, quant a eux, sont
I'ceuvre de Joseph Villiet.
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DU COTE DES ECOLES

Ecole Maternelle
Noél a I'école !

Quelques jours avant les vacances de Noél, les enfants de
I'école maternelle ont recu une visite un peu spéciale... celle
du Pere Noél ! Il s'est déplacé de classe en classe, avec sa
hotte remplie de cadeaux pour chaque classe. Il était accom-
pagné par ses lutins, qui ont déposé au pied des sapins une
pochette de bonbons et chocolats pour les enfants, offerte
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par la municipalité. Un moment enchanté pour les enfants
qui ont pu discuter avec lui et [ui offrir des chants de Noél !
Comme chaque année, I'apres-midi, la municipalité a offert
un golter aux enfants. Jus de fruits et viennoiseries ont été
servis parles agents de I'école et les animateurs. Un moment
festif a quelquesjours de Noél !




Ecole Elémentaire

Médiateurs de cour : apaiser le climat scolaire et responsabiliser les

enfants

Au mois de décembre, un responsable jeunesse de la com-
mune voisine (que nous tenons a remercier) est venu former
alamédiation des éleves de CM volontaires. Cette technique
promeut la parole et le dialogue afin de désamorcer les ten-
sions et favoriser un climat scolaire plus apaisé.

Les éleves médiateurs ont appris les regles fondamentales
de la communication positive (analyse des émotions, écoute
et reformulation du probléeme pour trouver des solutions). lls
peuvent ainsi transmettre ces valeurs et aider des camarades
plus jeunes a résoudre des petits conflits. Les médiateurs se
sentent responsabilisés dans leur role de petits citoyens. Les
plus jeunes se sentent écoutés et peuvent ainsi se tourner
vers leurs pairs parfois plus facilement que vers les adultes.

Projet échec

Quelques enseignantes de I’école menent une expérimenta-
tion et lancent dans leurs classes I'apprentissage des €échecs.
Les échecs ne sont pas simplement un jeu : ils favorisent le
développement de la pensée stratégique, de la concentra-
tion, de la patience et d’autres compétences utiles, tant pour
les apprentissages qu’au sein de la classe que pour la vie quo-
tidienne.

('est une expérience tres enrichissante pourtous. Les échecs
sont un jeu passionnant et captivant qui peut étre apprécié a
tout age. Il n’est jamais trop tard pour commencer ! L'équipe
a donc encouragg les parents a se lancer dans |'apprentis-
sage de cejeu avec leurs enfants.

Bien que parfois non expertes, les enseignantes ont été for-
mées afin de pouvoir transmettre la pratique de ce jeu ainsi
que les stratégies a mettre en ceuvre. Les apprentissages se-
ront transmis de maniére progressive afin d’assurer la com-
préhension de tous.

Assistante en langues dans l'école

L'équipe fera le point en fin d’année afin d’identifier 'impact
de ce projet surles €leéves et leurs apprentissages.

L'école a fait une demande aupres de la DSDEN afin de béné-
ficier d'une assistante en langues.

Nous pouvons donc compter sur la présence de Nneka
EWING, originaire de Trinidad et Tobago, d'octobre 2025 a
avril 2026, deux jours par semaine. En France depuis 2021,
elle renouvelle chaque année cette mission d'assistante en
langues car elle adore le contact avec les enfants, partager
et transmettre.

En plus de profiter de ses connaissances expertes en anglais,
Nneka partage sa culture, permettant aux €léves d'étre sen-
sibilisés a la culture anglophone.

Ce projet n'aurait pas pu voir le jour sans la gentillesse de
deux familles de la commune qui accueillent Nneka chez
elles, I'une d'octobre a décembre, la deuxieme de janvier a
avril. Un grand mercia elles !
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CULTURE, BIBLIOTHEQUE ET MANIFESTATIONS COMMUNALES

Les nouveautés de 'hiver

Venez découvrir les nombreuses nouveautés de I’hiver, disponibles a la bibliotheque. Des romans, des BD, des policiers, des

mangas, il y en a pour tous !

Romans Nouveaux mangas BD enfants
& s A Hoshigahara se trouve une forét bien mys-
e At “MAGIQUE  térieuse. oo BRI
)E HOSHIGAHARA Dans ce merveilleux lieu hors du temps, la ma-
LA COLLISION P s b MIAN

naturel.

rées.

chirante.

LAURENT MAUVIGNIER

LA MAISON VIDE

P

PRIX

GONCOURT

En janvier et en février, les éleves de
CM1/CM2 de l'école élémentaire ont
rencontré  l'auteur Serge RUAUD.
Auteur du roman “Freres d’‘Ombres”,
Serge RUAUD vy raconte I'histoire de
son grand-pére, membre d’un groupe

CEUX OF LUCIEH-SAHPALX

gie opére d chaque instant : la nature s’anime,
les animaux parlent et la vie se voile de sur-

C’est la que Soichi, un jeune homme préve-
nant, cohabite en harmonie avec les esprits
de sa maison et vient en aide aux dmes €ga-

Sous les branchages de cette forét se dessine
une ode a la nature fantastique, poétique et
humaine qui se révélera aussi tendre que dé-

A partir de 8 ans

Un manga francais signé Tony Valente !

Dans un univers fantastique, ot cohabitent
sorciers et créatures magiques, des monstres,
appelés Némésis, tombent du ciel. Seth est
un adolescent qui réve de tous les vaincre et
d'apporter la paix entre les sorciers et le reste
de I'numanité. Pour ce faire, il doit trouver
le lieu d'origine des Némésis, le légendaire
Radiant, et ainsi détruire leur berceau. Lui
et d'autres sorciers parcourent la région a la
recherche du Radiant tout en évitant l'inquisi-
tion, une organisation opposée aux Sorciers.
Age conseillé a partir de 12 ans

Asverax.. Lusimanie

Les héros des

favoris
enfants sont de retour pour
de nouvelles aventures !

Retour sur une rencontre instructive

de résistants pendant la seconde guerre mondiale.

Les classes ont été accueillies a la bibliotheque pour y ren-
contrer I'auteur. C’était I'occasion de poser des questions,
écouter la présentation du livre et assister a des lectures sur
le théeme de la Résistance.

URZO COTEAC "Chemin faisant"

I,'_ll} PH!HI'AH_!_: HANT

Parcours ALSH - Lecture publique
“dessin musical”

A travers des ateliers mélant pratiques
musicales et plastiques, les enfants des
accueils de loisirs 3-5 ans plongeront
dans I'univers d’Urzo I'éléphant.

La rencontre avec l'llustratrice Ita DU-

CLAIR et le musicien Michaél MARTIN aménera les enfants
a créer une fresque musicale et dessinée, produire des pay-
sages sonores et découvrir différentes activités plastiques.
Une invitation a expérimenter, imaginer et créer ! En paral-
lele de ce programme, la bibliotheque, en lien avec les ani-
mateurs de ’ALSH, proposera un prolongement du parcours
avec des ateliers et des lectures.




A labibliothéque - Mercredi 11 février - 10h30
Avec I'artiste plasticienne Déborah FERRERI - a partirde 5 ans
Sur inscription par mail

A labibliothéque - Jeudi 12 février - 16h

Tu es fan de mangas et d’animés ? Retrouvons-nous a la
bibliotheque pour un moment 100% mangas !

a partirde 12 ans
Sur inscription par mail

A la bibliothéque - Mercredi 18 février - 10h30/11h30
" Envoyage " - pourles 0/3 ans
Sur inscription par mail

A la bibliothéque - Jeudi 19 février - 10h30/12h

Le theme 2026 du Printemps des
poétes a été dévoilé : la liberté.
Force vive, déployée.

Une promesse. Une tension. Un fil
rouge dans la braise encore chaude
d’'un mois de mars inoubliable...
A vos stylos pour participer au
concours de poésie !

Vendredi 5 décembre 2025, la soirée jeux organisée conjointe-
ment par la commune et la Ludotheque AJC a rassemblé 28
personnes, dans une ambiance chaleureuse et dynamique.
Parmi les participants, des familles, des groupes d'amis, des
habitués, des enfants.... La diversité de I'assistance a permis
de créer une véritable atmosphére de convivialité.

Au fil de la soirée, chacun a pu s’adonner a une large variété
de jeux : des jeux d’'ambiance pour rire et détendre I'atmos-
phére, des jeux de questions pour tester ses connaissances
et des jeux de stratégie pour stimuler I'esprit de compétition.
La présence de plusieurs enfants a également permis aux plus
jeunes de participer a des activités adaptées, renforcant ainsile
caractere familial de I'événement.

Ce rendez-vous ludique a été I'occasion pour tous de partager

Tu es fan de mangas et d’animés ? Retrouvons-nous a la
bibliotheque pour un moment 100% mangas !

a partirde 11ans
Sur inscription par mail

A labibliothéque - Mars

"A travers les quatre saisons, cette exposition retrace I'his-
toire du temps, ses rythmes, ses mesures, les développe-
ments de la physique et de I'astronomie qui lui sont liés,
ainsi que ses enjeux politiques, économiques et religieux..."

A la bibliothéque - Mercredi 4 mars - 10h30/11h30
" Dans lalune " - pour les 0/3 ans
Sur inscription par mail

Du 14 au 30 mars inclus

Concours de poésie:

28™ Printemps des poétes

Théeme : “Liberté”

1. Ecrivez un poéme

2. lllustrez-le

3. Marquez au dos de la feuille NOM/PRENOM/AGE
4. Déposez-le a la bibliotheéque avant le 31 mars

un bon moment ensemble, de renforcer les liens et de favori-
serla convivialité au sein de notre commune. Nous remercions
chaleureusement tous ceux qui ont participé et contribué a la
réussite de cette soirée. Prochaine date : le 6 mars

LP’ECHO oo /o sone
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INFOS LOCALES

Collecte des déchets verts et encombrants

Planning 2026

> Encombrants
Jeudi 16 avril
Jeudi 8 octobre

> Déchets verts
Mercredi 8 avril
Mardi 9 juin

Mardi 6 octobre
Mardi 3 novembre

Consignes
> Déchets verts :

-la collecte des déchets verts ne devra pas dépasser les 1m?
(les feuilles mortes et tontes de gazon devront étre présen-
tées en sacs ouverts)

- les sacs jaunes de collecte sélective ne sont pas destinés a
cet usage

-les branchages d'un longueur maximale d'1m5o0 seront pré-
sentés en fagots

- les troncs d'arbres ne doivent pas dépasser 10 cm de dia-
metre

> Encombrants:
-la collecte des encombrants ne devra pas dépasser les 3m?

-les appareils électriques et |'électroménager ne sont pas pris
en compte et doivent étre amenés en déchéterie

Inscriptions
-la collecte est assurée surinscription uniquement.

- les inscriptions seront acceptées au plus tard a 16 heures la
veille de la collecte

0 805 020 002 (appel gratuit)
Déchets verts : dechets-verts.montesquieu@groupenicollin.com
Encombrants : encombrants.montesquieu@groupenicollin.com

CREAQ

La Communauté de Communes de Montesquieu en parte-
nariat avec le CREAQ propose un service vous permettant
de bénéficier d’'un accompagnement gratuit pour vos pro-
jets de rénovation énergétique.

Les conseillers en énergie du CREAQ vous accueillent ainsi
tout au long de I'année sur rendez-vous gratuits et person-
nalisés pour répondre a toutes vos questions et vous assister
dans vos démarches. Que vous soyez locataires ou proprié-
taires, ces spécialistes de I'énergie et de I'habitat vous appor-
teront des conseils neutres, indépendants et objectifs. Une
multitude de themes peuvent étre abordés au cours des ren-
dez-vous:

> Vos consommations énergétiques et les économies pos-
sibles

> Les aides financieres accordées

> Lisolation de votre maison

> Le type d’équipement de chauffage a choisir

> Les énergies renouvelables

> La lecture de vos devis

Permanences sur lacommune :
4 avenue du & mai (arriere de ’Agence Postale Communale)
33650 Saint-Médard-d’Eyrans

(reaq

Date 2026:

> vendredi 20 février — gh/12h

> vendredi 20 mars - gh/12h

> vendredi 17 avril - 9h/12h

> vendredi 22 mai — 9h/12h

> vendredi 19 juin- 9h/12h

> vendredi 17 juillet - 9h/12h

> vendredi 18 septembre — 9h/12h
> vendredi 16 octobre — gh/12h

> vendredi 20 novembre — gh/12h
> vendredi 18 décembre — gh/12h

3 créneaux : 9h —10h —11h

CREAQ (En partenariat avec la Communauté de Communes de
Montesquieu)

Tél. : 05579597 04/ Email : energie(@creaq.org
Site web : www.creag.org



PORTRAITS

Caroline et Xavier VITRAC, entrepreneurs engagés au service d’une

cosmétique respectueuse du vivant

Installés a Saint-Médard-d’Eyrans
depuis 2006, Caroline et Xavier
VITRAC incarnent un parcours en-
trepreneurial guidé par la science,
I'innovation et le respect du vivant.
Docteurs en sciences pharmaceu-
tiques, ils se rencontrent dans un
laboratoire de recherches alors
qu’ils préparent leur these. De
cette rencontre naissent da la fois
une famille et un projet profession-
nel commun.

En 2012, ils fondent le laboratoire
Phenobio, spécialisé dans la fourniture d’extraits et d’ingré-
dients actifs innovants destinés a I'industrie cosmétique.
Leur entreprise se distingue rapidement par la maitrise de
technologies d’extraction botanique écoresponsables,
condciliant performance scientifique et respect de I'environ-
nement. Aprés la revente du laboratoire en 2019, Caroline et
Xavier poursuivent I'aventure comme salariés jusqu’en 2024.

Animés par I'envie de se réinventer tout en restant entre-
preneurs, ils amorcent un nouveau chapitre. En novembre
2025, forts de plus de quinze ans d’expertise dans les actifs
végétaux, ils lancent 10 14, une marque de cosmeétiques inno-
vante, fondée sur une vision scientifique et humaniste de la
peau.

Pour Caroline et Xavier, la peau n’est pas un défaut a corri-

ger mais un systeme vivant, intelligent et régulateur, qu'’il
convient de respecter et de protéger. Cette philosophie est
au coeur de 10 14, dont le nom fait référence aux 10" micro-
organismes qui composent le microbiome humain. Véritable
premiere barriere vivante de la peau, ce microbiome joue un
role clé dans son équilibre, sa protection et sa santé.

La marque propose une routine complete, mixte, adaptée
aux peaux sensibles, déshydratées ou sujettes aux rougeurs,
avec des formulations pensées pour préserverle microbiome
cutané. Les produits sont composés a 98/99 % d’ingrédients
d’origine naturelle, inscrivant pleinement 10 14 dans une dé-
marche responsable et durable.

Toujours tournés vers l'avenir, Caroline et Xavier travaillent
actuellement au développement d’une nouvelle gamme
destinée aux adolescents et jeunes adultes, fruit d’un an et
demi de recherches, dont la sortie est prévue en 2026.

Distribués en ligne, les produits 10 14 sont également dispo-
nibles depuis peu dans une boutique éphémere bordelaise,
Little Green Cocoon, renforcant ainsi leur ancrage local et
régional.

Atravers leur parcours, ils illustrent la capacité de I'entrepre-
neuriat local a allier excellence scientifique, engagement en-
vironnemental et innovation, tout en rayonnant bien au-dela
du territoire.

10 14

https://www.1014skincare.com

Estelle FARBOS : lire les étoiles pour mieux se comprendre

™\ Originaire de la commune, Estelle FARBOS,
26 ans, a grandi et suivi sa scolarité a
Saint-Médard-d’Eyrans. Aujourd’hui, elle
a choisi de faire des étoiles un outil de
connaissance de soi et d’accompagne-
ment.

Apres I'obtention de son baccalauréat,
Estelle s’oriente vers des études variées,
explorant les domaines de I'animation,
de I'immobilier et de la comptabilité.
Un parcours riche, marqué par la curiosité et I'envie de com-
prendre les autres... et elle-méme.

Cest au détour d’Internet et des réseaux sociaux qu’elle
découvre 'astrologie. Intriguée, elle prend rendez-vous avec
une astrologue professionnelle. Cette premiere consultation
est une révélation. Désireuse d’aller plus loin, elle suit alors
une formation de six mois aupres de cette méme astrologue
afin d’en apprendre les bases : lectures de theme astral,
compréhension des différentes techniques astrologiques et
études des transits planétaires.

Depuis juillet 2025, Estelle est autoentrepreneuse. Pour elle,
I'astrologie est avant tout un outil de découverte de soi, de
compréhension et d’acceptation. Loin des clichés, elle sou-
haite montrer que cette pratique peut étre concrete, utile et
profondément humaine.

Son activité consiste a accompagner les personnes vers une

meilleure connaissance d’elles-mémes, tant sur le plan per-
sonnel que professionnel. Elle propose des lectures de theme
astral axées surla découverte de son fonctionnement, I'iden-
tification de ses forces et I'apprentissage d’une relation plus
apaisée avec soi-méme. Sur le plan professionnel, ses consul-
tations permettent de mettre en lumiére les talents naturels,
les domaines dans lesquels chacun peut s’épanouir et ce qui
les fait réellement vibrer au travail.

Soucieuse de rendre I'astrologie accessible au plus grand
nombre, Estelle a également créé des ebooks permettant
d’avancer a son rythme, de maniere progressive et auto-
nome. Elle organise aussi des ateliers de découverte de
I'astrologie, en petits groupes, afin de démocratiser cette
pratique et d’en montrer les bénéfices concrets dans la vie
quotidienne.

Attachée a ses racines, elle souhaite d’abord développer son
activité localement, avant de proposer plus largement des
ateliers de découverte. Une belle maniere de faire rayonner,
depuis la commune, une approche bienveillante et moderne
de I'astrologie.

LIRE LES ETOILES
Site Internet : https://lirelesetoiles.fr/
Mail : contact@lirelesetoiles.fr

Sur les réseaux sociaux : Lirelesetoiles




Agenda
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. Février [ Mars
2026

> Dimanche 1*" février
Atelier P’tits futés d’Eyrans
10h/12h - annexe Pole
Culturel du Lavoir

FESTIVAL
DE MARIONNETTES
ET DE FORMES ANIMEES

> Du 9 au 20 février
Vacances scolaires

> Mercredi 11 février
Atelier créatif
10h30 - bibliotheque

> Jeudi 12 février
Club manga ados
16h - bibliothéque

> Mercredi 18 février
Club des bébés lecteurs
10h30/11h30 - bibliotheque

> Jeudi 19 février
Club manga ados
10h30 - bibliotheque

> Mercredi 25 février
Conseil Municipal
19h30 - Mairie salle du CM

> Mercredi 4 mars
Club des bébés lecteurs
10h30/11h30 - bibliotheque

> Vendredi 6 mars
Soirée jeux

20h/23h30 - Pdle Culturel
du Lavoir

MARTIGNAS-SUR-]ALLE
PESSAC, SAINT JEAN D'ILLAC
ET LA COMMUNAUTE

> Samedi 7 mars DECOMMUNES DE MONTESQUIEU

Loto Dynamic’s club
20h - Pdle Culturel du
Lavoir

Méli Mélo
« Les histoires de poche de Molly biquette »
Marionnettes

> Dimanche 15 mars
Atelier P’tits futés d’Eyrans
10h/12h - annexe Pole
Culturel du Lavoir

Jeudi 29 JANVIER 2026 Tarif unique de 6 €

Poéle Culturel du Lavoir-18h30 Réservations 05 56 72 64 34
Dés 3 ans

> Dimanches 15 et 22 mars
Elections Municipales
Pole Culturel du Lavoir






