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EDITO

Chers amis,

Contrairement a la rentrée nationale, avec un changement de Premier Ministre et la
nomination par le Président de la République de monsieur Sébastien LECORNU, celle
sur notre commune s’est déroulée dans le calme, notamment au sein de nos deux
écoles. Fidéles a nos engagements et comme chaque année, la période des vacances
d’été a été propice a la réalisation de nombreux travaux, tant a I’école maternelle
gu’élémentaire. En complément des différents travaux demandés par les enseignants,
plusieurs sols de classes ont été refaits, I’allée a I'intérieur de I’école maternelle a été
reprise et recouverte d’un nouvel enrobé et des bureaux neufs ont été installés dans
différentes classes. Les effectifs sont trés stables, voire en baisse a I’école maternelle
avec 117 éléves pour cinq classes et 237 éléves a I’école élémentaire pour dix classes.

Avec mes collegues du Conseil Municipal, nous souhaitons la bienvenue aux nouvelles
enseignantes et une excellente année scolaire a toutes et a tous.

A compter du 6 octobre, le commissaire enquéteur assurera des permanences a la mairie, dans le cadre
de la révision du PLU et sera a votre disposition pour répondre a vos éventuelles questions. L’objectif est
d’arréter définitivement ce document en début d’année 2026, afin qu’il puisse étre mis en ceuvre.

Le 31 septembre dernier, les entreprises ont achevé définitivement les travaux de construction du « Pole
culturel du Lavoir », nous permettant ainsi de programmer le passage de la commission de sécurité pour
sa mise en service.

Enfin et pour conclure, les travaux liés aux AFSB font I'objet de nombreuses plaintes de la part des rive-
rains, qui sont génés par le bruit généré jour et nuit. J’ai plusieurs fois alerté monsieur le Préfet et les res-
ponsables de la SNCF, afin que ces problématiques soient réglées. Par courrier en date du 9 septembre,
monsieur le Préfet m'indique dans sa réponse qu'il a transmis mon courrier au service compétent, pour un
examen attentif de ma demande.

Amicalement, votre Maire,

Christian TAMARELLE
Vice-Président de la Communauté de Communes
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AMENAGEMENT

Sécurité routiere : partager la route

Dans un souci de sécurité et pour permettre de relier le quartier des Brouilleaux au centre bourg, la municipalité a souhaité
mettre en place un dispositif permettant de mieux partager la route entre les différents usagers et sécuriser la pratique
du vélo : des chaussées a voie centrale banalisée sur certaines voiries. Ces aménagements sont appelés "chaussidou" ou

"chaucidou".

Les chaussidoux seront installés d’ici quelques semaines :

> Route des Brouilleaux depuis I'angle du chemin de Fey-
taud (limite La Brede) jusqu’a la RD 1113

> Rue du Milan et rue du Lavoir (RD 1113 jusqu’a I'avenue de
Baron)

Un chaussidou, c'est quoi ?

Une chaussée a voie centrale banalisée ou chaussidou per-
met de matérialiser un espace pour les cyclistes, sur des
routes trop étroites pour accueillir des aménagements cy-
clables classiques.

Elle partage la chaussée en trois voies :

> une voie centrale pourla circulation a double sens des véhi-
cules motorisés : voitures, camions ou motos.

> deux bandes cyclables latérales pour la circulation des vé-
los.

Le saviez-vous?

Le mot "chaussidou" est la contraction de "chaussée" et de
"doux". C'est un concept qui vient de Suisse. On utilise aussi
le mot "chaucidou" pour "chaussée a circulation douce".

Comment circuler?
Les régles de circulation pour les automobilistes

En voiture, trois cas de figure se présentent :

1-Laroute est dégagée : je circule au centre de la chaussée.

2 -Unvéhicule se présente enface : je me rabats surla droite
pour croiser le véhicule, tout en vérifiant qu’il n’y a pas de
vélo surla bande cyclable.

3 - Je croise un véhicule et il y a un vélo sur la bande cyclable :
je me rabats a droite sur la bande cyclable, je reste derriere
le vélo, j’attends que le véhicule soit passé pour doubler le
cycliste. Une fois le cycliste doublé, si aucun véhicule ne se
présente face a moj, je reste surla voie centrale.

Les régles de circulation pour les deux-roues et les piétons
>avélo :je circule a droite de la route derriere la ligne discon-
tinue

> a pied, en trotinette, en scooter ou en cyclomoteur : je
peux circuler comme les vélos a droite de la route

>amoto :jerespecte les mémes regles de circulation que les
voitures

Sur quelles routes ?

On envisage une chaussée a voie centrale banalisée lorsque :
> un aménagement cyclable classique ne peut pas étre réa-
lisé

> le trafic routier n’est pas trop important

> les conditions de visibilité sont suffisantes, notamment
dans les virages

Bon a savoir

Chaque nouveau chaussidou fait I'objet d’une période d’ex-
périmentation de plusieurs mois. Si le test est concluant,
I'aménagement est pérennisé.

Est-ce que c’est dangereux?

Certains automobilistes ou cyclistes peuvent ressentir de
I'appréhension en se retrouvant face a une seule voie cen-
trale a double sens. Mais les résultats des expérimentations
ne montrent pas une hausse des accidents sur ce type de
chaussée.

Les chaussidoux incitent a une circulation apaisée : les auto-
mobilistes sont plus prudents et controlent leur vitesse, ce
qui sécurise le parcours des cyclistes.




LA MAIRIE ET VOUS

Recensement 2026

L'enquéte annuelle de recensement se déroule, cette an-
née, du 15 janvier au 14 février 2026. La participation de cha-
cun est essentielle et obligatoire.

Se faire recenser est un geste civique, et non des moindres,
qui permet de déterminer la population officielle de notre
commune. Ce qui conditionne ensuite le montant des dota-
tions d’Etat versées et d'adapterles services et équipements.

La procédure

Un courrier sera déposé dans votre boite aux lettres pour
vous informer de I'opération. Puis, un agent recenseur, re-
cruté parla commune, vous fournira une notice Internet, soit
dans votre boite aux lettres, soit en mains propres. Suivez
simplement les instructions qui y sont indiquées pour vous
recenser en ligne. Ce document est indispensable, gardez-le
précieusement.

Sivous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires
papier pourront vous étre remis par I'agent recenseur a votre
demande.

Pourquoi étes-vous recensés ?
Le recensement de la population permet de savoir combien

Vote par procuration

Vous allez étre absent le jour du vote (élections européennes,
présidentielle, Iégislatives, municipales, départementales,
régionales...) ? Vous pouvez charger un électeur de voter a
votre place, dans votre bureau de vote. Pour cela, vous de-
vez faire une procuration de vote. Faire cette démarche au
plus tét vous assure de pouvoir voter par procuration le jour
du vote.

maprocuration.gouv.fr

Comment ¢a marche ?
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Ftat civil

Naissances :

Enéa ROUX, le 07/08/2025
Nino LASCAUX, le 17/08/2025

Sécheresse

Si vous constatez des fissures a votre habita-
tion et qu’elles sont liées a la sécheresse, veuil-
lez adresser un courrier a la mairie avant le 19
octobre 2025.

Par la suite, la commune pourra faire une demande
de reconnaissance d'état de catastrophe naturelle.

de personnes vivent en France et d’établir la population
officielle de chagque commune. Il fournit également des sta-
tistiques sur la population (age, profession), les moyens de
transport utilisés, les logements, etc.

Les résultats sont essentiels pour la vie de la commune. Ils
permettent de :

> Déterminer la participation de I'Etat au budget de notre
commune : plus la commune est peuplée, plus cette dota-
tion est importante ! Répondre au recensement, c’est donc
permettre a la commune de disposer des ressources finan-
cieres nécessaires a son fonctionnement.

> Définir le nombre d’élus au Conseil Municipal, le mode de
scrutin, le nombre de pharmacies, etc.

> |dentifierles besoins notamment entermes d’équipements
publics collectifs (transports, écoles, maisons de retraite,
structures sportives, etc.), de commerces et de logements.

Vos données sont protégées : I'INSEE est le seul organisme habi-
lité a exploiter les questionnaires et cela de fagon anonyme.
Pour en savoir plus sur le recensement de la population, ren-
dez-vous sur le site : le-recensement-et-moi.fr.

Permanences de l'architecte conseil
du CAUE

Si vous voulez construire, agrandir, restaurer, aménager,
vous pouvez bénéficier de l'aide gratuite des architectes
conseillers du CAUE (Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et

d’Environnement) de la Gironde.
Avant d’engager des frais ou des travaux, consultez-nous !

Les permanences sont tenues dans les mairies. Afin de pré-
parer votre entretien, apportez tout document utile : pho-
tos, cadastre, document d’urbanisme, plan existant, relevé
méme sommaire, croquis. ..

Consultez notre site internet en téléchargeant nos fiches pra-
tiques: www.cauegironde.com

Permanence a la mairie :
> 3*™ jeudi de chaque mois de 9h a 11h15 (3 créneaux) -
> Prendre RDV : 05 56 97 8189

Mariages :

Margaux TEISSEIRE et Cyprien LEGRIX, le 26/07/2025
Marion CORNET et Enzo PAULIARD, le 23/08/2025
Marlene TAMARELLE et Nicolas AGUILAR, le 30/08/2025
Emmanuelle JEAN et Thierry GOUALIN, le 06/09/2025
Laure GERARD et Alain GINARD, le 13/09/2025

Déces:
Annick AUGEY, le 05/09/2025




A L'ORDRE DU JOUR

Extraits du Conseil Municipal

du 30 juin 2025

> Résultat du marché de restauration scolaire

Apres un avis favorable de la Commission d'Appel d'Ofrre, le
Conseil Municipal décide de confierla fourniture des repas et
golters aupres des cantines des €coles et des CLSH de Saint-
Médard-d’Eyrans a I'entreprise ALBERT RESTAURATION.

> Signature d’une convention de remboursement de frais
de mise a disposition d’agents communaux titulaires de
la fonction publique territoriale liés aux travaux AFSB-de-
mande d’autorisation

Monsieur le Maire rappelle au Conseil Municipal que le projet
des Aménagements Ferroviaires au Sud de Bordeaux (AFSB)
a été déclaré d’utilité publique. Depuis la fin d’année 2024, les
travaux de modifications de réseaux liés aux AFSB ont com-
mencé. Les travaux sous maitrise d’ouvrage SNCF viennent
de débuter.

L’assistance aux réunions, la réponse aux autorisations de
voirie délivrées dans ce cadre sont accomplies par des agents
territoriaux de la commune dont la charge de travail a cru
avec le début de la phase « travaux ».

Monsieur le Maire propose au Conseil Municipal de deman-
der a SNCF RESEAU la prise en charge financiere de I'accom-
plissement de ces taches liés aux AFSB (qu’elles soient pour
le compte des concessionnaires de réseaux ou pour SNCF
RESEAU) sur la base d’un co(t horaire des agents concermnés
selon une convention spécifique.

Le Conseil Municipal décide d’autoriser monsieur le Maire a
solliciter SNCF RESEAU pour le dédommagement des frais
de « mise a disposition » des agents communaux liés a I'ac-
complissement des taches précitées.

> Désherbage de la bibliotheque

Le Conseil Municipal décide que les livres dont I’état physique
oule contenu ne correspondent plus aux exigences de la po-
litique documentaire de la bibliotheque municipale devront
étre retirés des collections :

- que ces livres réformés peuvent étre cédés gratuitement
a des institutions ou associations, vendus dans le cadre de
ventes publiques ou détruits et, si possible, valorisés comme
papier a recycler

- élimination des ouvrages sera constatée par un PV men-
tionnant les ouvrages €liminés et leur destination.

> Dénomination salle culturelle
Le Conseil Municipal décide de nommer la salle culturelle
« POle Culturel du Lavoir ».

> Défense de nos traditions a la suite de la décision de Ia
Commission Européenne de saisir la Cour de Justice de
L’Union Européenne d’un recours en manquement contre
la France concernant la réglementation de la chasse au pi-
geon ramier (palombe) au filet

Le Conseil Municipal émet un avis défavorable sur la déci-
sion de la Commission Européenne de remettre en cause la
chasse du pigeon ramier (palombe) au filet ; apporte un sou-
tien sansréserve enfaveur de la chasse de la palombe aufilet
en palombiére, activité cynégétique ancestrale pratiquée au
coeur de nos territoires ; se dit solidaire de 'ensemble des
communes qui émettrons un méme avis.

> Fixation du nombre et de la répartition des siéges du
conseil communautaire de la Communauté de Communes
de Montesquieu dans le cadre d’un accord local

Le Conseil Municipal décide de proposer au Préfet de la Gi-
ronde de fixer, a 47 le nombre de sieges du conseil commu-
nautaire de la Communauté de Communes de Montesquieu.

Conseil Municipal du 24 septembre 2025:

> Avis surla consultation de demande d’autorisation environ-
nementale des investigations préalables a la ligne nouvelle
Bordeaux-Toulouse

> Délégation de maitrise d’ouvrage a la Communauté de
Communes de Montesquieu pour la création d’une piste cy-
clable entre le rond-point du Xv*™ et le futur pole d’échanges
multimodal (nouvelle gare)

> Demande de fonds de concours aupres de la Communauté
de Communes de Montesquieu : chaussidou

> Reglement intérieur du pdle culturel du lavoir

> Conventions de mise a disposition du pdle culturel du lavoir
> Tarifs du pole culturel du lavoir

> Convention de mise a disposition du matériel communal

> Vente de la parcelle communale C720

> Dénomination de rue : allée Coudouneau

> Création de postes

> Création de postes (avancements de grade)

> Adhésion au contrat d’assurance statutaire 2026/2029 du
Centre de Gestion «collectivités de 20 agents CNRACL et plus »
> Reprise du lotissement «le jardin de Muscadelle »

> Reprise du lotissement « le jardin de Sémillon »

> Renouvellement du contrat de concession pour la distribu-
tion de gaz avec GRDF surla commune

> Convention de servitude avec le SDEEG (parcelle A2662)

> Convention de servitude avec ENEDIS (parcelle A2186)

> Rapport d’activité du SDEEG 2024 de I'éclairage public
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La rentrée scolaire 2025/2026

Lundi 1" septembre, les enfants ont repris le chemin de I'école, avec des retrouvadilles, des sourires,
quelques pleurs a I'école maternelle, mais toujours dans de bonnes conditions, avec toute la bienveil-
lance des enseignants et du personnel communadl.

Un retour de cette premiére matinée en photos !

A ['école élémentaire, accueil des enfants par
les enseignants, découverte de sa classe et
retrouvailles avec les copains !
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Les premiers pas a I'école maternelle pour les
petites sections et déja les habitudes retrouvées
pour les moyens et les grands !

L’ECHO ... cocvns /]



DU COTE DES CENTRES DE LOISIRS

Maternel : le monde des petits

«Jerévais d’'un autre monde » ... tout le monde ou presque
connait la suite.

Et bien cet été, nous sommes partis dans plein de nouveaux
mondes complétement farfelus et ¢a fait du bien'!

La premiéere semaine, nous sommes allés visiterdeux mondes
Opposeés : les miniatures avec les insectes et les géants avec
les dragons... et nous avons cloturé celle-ci par une sortie a
Kid Parc.

La deuxieme semaine, ce sont les extraterrestres que nous
avons découverts et OUI, ona pu en observer des tout-petits
a Hostens!

Entre temps, la premiére nuit au centre s’est extrémement

bien déroulée pour nos petits aventuriers.

La troisieme semaine, un peu d’'imagination, de découvertes
avec des activités « fofolles », des créations magiques et une
deuxieme nuit au centre qui, elle aussi, était parfaite.

Pour finir ce mois de juillet, nous avons tous mis des lunettes
noires, un chapeau et nous sommes devenus des espions.
L’agent 007 avait plutdt intérét a bien se tenir.

Apres trois semaines de repos pour les animateurs, nous
avons accueilli nos nouveaux petits pour une derniere se-
maine ensemble, surle theme « coquillages et crustaces... »

La aussi, tout le monde connait plus ou moins la suite....
Et si on se donnait rendez-vous a la Toussaint 222

Primaire : 100% de sourires

Cet été, le centre de loisirs primaire a vibré au rythme de la joie, de la bonne humeur et des décou-
vertes. Les enfants ont profité d’un programme riche et varié, entre activités artistiques, sportives
et culinaires — avec notamment de savoureuses patisseries faites maison.

Chaque semaine, les grands jeux thématiques ont rassemblé petits et grands dans des moments
d’enthousiasme collectif. Les sorties ala plage ont apporté leurlot de rires et d’éclaboussures, avant
la grande journée tant attendue a Aqualand, qui a marqué la fin du mois de juillet en beauté.

Nous avons également partagé une journée inter-centres avec la ludothéque de I'lsle-Saint-Georges,
favorisant échanges et nouvelles amitiés.

Les trois s€jours ont connu un grand succes :

> Un séjour pour les petits et moyens au camp Val de I'Eyre (Salles) avec au programme : canoé€, mi-
ni-golf, piscine, VTT... C'était une premiere expérience pour certains et de jolis souvenirs pour tous !
> Deux séjours pour les moyens et grands qui ont eu la chance de partir a Bombannes. Au pro-
gramme : catamaran, paddle, baignades, accrobranche et balades en VIT dans un cadre naturel
exceptionnel. De quoi vivre des aventures inoubliables !

Merci a toutes les familles pour leur confiance : cet été restera dans les mémoires comme un été
particulierement réussi qui, espérons-le, aura laissé a tous les enfants de beaux souvenirs.




Ados : un éteé de folie pour les 13/17 ans !

Cet été, nos jeunes ont mis le cap sur Moliets pour des sé-
jours surf dans un cadre de réve, entre foréts de pins et va-
gues landaises. Ambiance camping sous les étoiles, sessions
de glisse endiablées, bronzette et fous rires garantis !

Mais ce nest pas tout ! Les activités a la carte ont fait carton
plein: escalade dans les arbres facon Tarzan, laser quest pour
les strateges en herbe, Aqualand pour les fans de sensations,
ski nautique, wakeboard, aquapark...en bref, un cocktail ex-
plosif d’aventures et de fun'!

Et pour ceux quiaiment lamontagne, direction les Pyrénées !
Au programme : tyrolienne géante pour les amateurs de fris-
sons, patinoire pour glisser en plein été et randos dans des
paysages a couper le souffle.

Résultat ? Des souvenirs plein la téte, des amitiés solides et

une seule envie : recommencerl’année prochaine !

Calendrier annuel des réservations

Vacances de Toussaint
Ouverture des réservations : lundi 22 septembre 2025

Cloture des réservations et date limite de désinscriptions :
mercredi 15 octobre 2025

Vacances d’hiver
Ouverture des réservations : lundi 12 janvier 2026

Cléture des réservations et date limite de désinscriptions :
mercredi 4 février 2026

Vacances de printemps
Ouverture des réservations : lundi 9 mars 2026

Clbture des réservations et date limite de désinscriptions :
mercredi1® avril 2026

: ALSH maternel, primaire et ados

Vacances d’été : juillet
Ouverture des réservations : lundi 1*"juin 2026

Cléture des réservations et date limite de désinscriptions :
vendredi 26 juin 2026

Vacances d’été : fin ao(it
Ouverture des réservations : lundi 1*"juin 2026

Cléture des réservations et date limite de désinscriptions :
vendredi 24 juillet 2026

Les structures sont fermées pendant les vacances de Noél
ainsi que les 3 premieres semaines d’aoCt (du lundi 3 au
vendredi 21200t 2026).




VIE ASSOCIATIVE

HBSME : lancement réussi pour la 12¢™ saison

Qu'ils aient passé I'été a travailler, a siroter de la limonade au
bord de la piscine ou a suivre scrupuleusement les instruc-
tions sportives de coach Emeric, nos joueurs se sont élancés
surles terrains il y a déja un peu plus d'un mois. C'était une
reprise, plus ou moins en douceur donc, mais dans tous les
cas avec enthousiasme et motivation.

Et heureusement, car le championnat n'attend pas ! Les
premiéres rencontres ont déja eu lieu. Victoire ou non, nous
mettons|'accent surle jeu collectif, I'implication, le fair-play et
le dépassement de soi. De belles perspectives s'offrent aux
joueuses et joueurs cette année.

De nouveaux coachs et licenciés nous ont rejoints pour cette
nouvelle saison et nous les avons accueillis chaleureuse-
ment... bienvenue a tous !

BAYEN : I'éte a la grange

La grange a accueilli 64 jeunes cet été, répartis en trois séjours
auxquels il faut ajouterles 7 ados de ’ALSH de Saint-Médard-
d’Eyrans. Des séjours riches de sommets, de découvertes,
d’expériences et plus important encore, de rencontres qui se
prolongent souvent en amitiés. Il suffit de regarder les pho-
tos prises au sommet du pic de Lary et de ’Ardiden pour s’en
convaincre. Le journal des trois camps est consultable sur
notre site assobayen.net.

Nous allons maintenant préparer I'hiver prochain avec la ré-
novation du bloc sanitaire en le dotant d’une isolation plus
performante. Une semaine de travaux est prévue fin sep-
tembre pour ce chantier.

N’oubliez pas non plus notre rando ouverte aux adultes les
4 et 5 octobre. Celleci se déroulera dans la magnifique val-
lée du Marcadau, pres de Cauterets. Inscriptions encore pos-
sibles sur notre site.

Nous rappelons que notre club ne fonctionne qu'avec des
bénévoles et que I'aide que chacun peut apporter estimpor-
tante et la bienvenue, que ce soit pour tenir la buvette, pré-
parer les golters, tenir la table de marque, créer du contenu
pour les réseaux sociaux, aider aux animations... Parlez-en
aux coachs.

Merci et belle saison a tous !




Sud-Ouest Animation :

un éte plein de

succes et deja un hiver en preparation !

Un été dynamique pour les 6-16 ans

L’association Sud-Ouest Animation (SOA) dresse un bilan tres
positif de la saison estivale 2025. Tous les séjours proposés
aux enfants et adolescents de 6 a 16 ans ont affiché complet.

> Les plus jeunes ont séjourné sur la base de Testarouman
a Pissos, dans les Landes. lls ont pu profiter d’activités
variées : piscine, accrobranche, tiral’arc, équitation et grands
jeux organisés par I’équipe d’animation.

>Les adolescents, de leur coté, ont découvert le camping de
Mimizan et sa méga piscine. lls se sont initiés au surf, au pad-
dle et a d’autres activités nautiques.

Cap sur l'hiver

Forte de cette réussite, SOA prépare déja son prochain ren-
dez-vous : du 7 au 13 février 2026, un séjour a la neige en
Espagne, au coeur de la station de CANFRANC.

Au programme : ski, montagne et ambiance conviviale.

Le transport s’effectuera en minibus avec un départ depuis
Bordeaux et possibilité d’embarquer a Saint-Médard-d’Ey-
rans.

Informations pratiques :

Les modalités d’inscription seront bient6t mises en ligne sur le
site de I'association : www.soanimation.fr.

Renseignements et réservations : reservation(@soanimation. fr

APBA : la paléontologie, une science en action

La paléontologie passe régulierement pour une science aus-
tére et poussiéreuse, alors que les découvertes s’enchainent
dans le monde entier a un rythme parfois impressionnant et
en utilisant des techniques des plus modernes.

L’APBA participe a cette dynamique gquotidienne, au travers
de sontravail de terrain, de recherches et d’études, pour ten-
ter de mieux comprendre notre lointain passé.

De nombreuses découvertes ont eu lieu durant I’histoire de
’APBA, notamment sur des sites comme Saint-Morillon avec
I’étude de la paléofaune du Plantat, Préchac au sein de la car-
riere historique de La Trave, Martillac avec ses riches faluns
coquillers, Villenave-d’Ornon avec ses oursins du Rupélien,
Villagrains et son exceptionnelle faune fossile du Crétace su-
périeur (quin’a pas encore livré tous ses secrets), ou dansles
Landes, avec I'innombrable quantité de gisements de I'Eo-
cene, de I'Oligocene et du Miocéne, ou encore plus récem-
ment sur la cOte girondine, avec la description de dents de
grands requins blancs de la fin du Tertiaire, trouvaille excep-
tionnelle et inédite pour notre département.

La paléontologie vit et résonne a travers toutes les décou-
vertes réalisées et celles encore a venir. Et il reste tant a faire
pour lever le voile sur tous les mysteres que le temps et la
nature nous ont dissimulé.
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VIE ASSOCIATIVE

Rugby : la rentrée des Arruanais

C’est dans une belle ambiance que les Arruanais ont fait leur
rentrée pour la saison 2025. Comme le veut la tradition, cette
reprise a débuté non pas sur le terrain mais par ’Assemblée
Générale. Un moment important pour la vie de notre club,
marqué par la présence de la mairie, qui témoigne de son
soutien fidele a notre association. L’AG a vu la réélection du
bureau présidé par Charles SAVIGNEUX. Ce dernier a pris la
parole pour présenter les grandes lignes de la saison a venir,
en insistant a la fois surles objectifs sportifs et surla convivia-
lité quifont la force de notre club.

Surle plan sportif, les ambitions sont claires : faire mieux que
la saison passée. Les Arruanais avaient terminé a une tres
belle deuxieme place du championnat loisirs, mais chacun
espere franchir un cap supplémentaire cette année. Pour

cela, le groupe de "I'équipe a plaquer" a repris le chemin des
entrainements avec sérieux et envie. Ils étaient une trentaine
de participants pour ce premier rendez-vous sur le terrain,
preuve d’une implication forte dés la reprise. Les coachs ont
pu constater une belle motivation, ce qui laisse augurer de
belles performances.

Mais le club des Arruanais, ce n’est pas seulement du rugby
de compétition. Cest aussi un club ou le plaisir et le partage
tiennent une place centrale. Cette année, une nouveauté
vient enrichirla vie du club : la création d’une équipe mixte de
rugby a 5, une version « touchée » du rugby, sans plaquage.
Cette nouvelle section a déja effectué son premier entraine-
ment ou chacune et chacun ont pu apprécier la convivialité
et I'accessibilité de cette pratique. Elle permet a toutes et
tous de golter aux joies de I'ovalie, quel que soit I'age ou le
niveau. Comme toujours aux Arruanais, tout le monde est le
bienvenu : on vient pour s'amuser, progresser et partager de
bons moments.

L’esprit festif, Iui, reste bien présent. Un projet enthousias-
mant anime déja les conversations : une sortie en Irlande,
avec l'idée d’y disputer un match amical et de découvrir en-
semble un pays ou le rugby est une véritable passion. Dans le
méme esprit, les Arruanais seront aussi mobilisés localement :
le club organisera le repas durant les Portes Ouvertes du Cha-
teau d’Eyran les 6 et 7 décembre prochains, un rendez-vous
convivial qui promet de beaux moments.

Entre ambitions sportives, nouveautés conviviales et projets
festifs, la saison 2025/2026 des Arruanais s’annonce passion-
nante. Plus que jamais, I'aventure continue et chacun est
invité ay prendre part.

Les P'tits Futes d'Eyrans : c'est la rentree !

[’association Les P’tits Futés d’Eyrans entame une nouvelle
saison placée sous le signe des rencontres, des découvertes
et de la bonne humeur!

Au programme :
>des ateliers créatifs pour les enfants,
>des moments de partage pour les familles,

>des animations festives pour faire vivre notre village tout au
long de 'année.

Notre objectif reste le méme : créer du lien, encourager
I'entraide et offrir a chacun - petit ou grand — un espace ou
s’épanouir.
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Nous serons heureux de vous retrouver lors de la Féte de la
Science, le 4 octobre, pour échanger, faire connaissance et
partager nos projets.

Premier atelier : le 12 octobre, organisé a I'occasion du vide-
grenier, ol nous vous attendons nombreux !

A trés bientdt autour d’une activité, d’un sourire... ou d’un
café.

Pour toute question : lesptitsfutesdeyrans@gmail.com



Dynamic's club : les news

Nous espérons que vous avez passé de bonnes vacances
et que la rentrée s’est bien effectuée pour ceux qui tra-
vaillent.

Pour ce dernier trimestre, apres la journée du 21 sep-
tembre au profit de I'association Trisomie 21 Gironde, nous
irons au mois de novembre au Cabaret "le Grain de Folie"
assister a la revue « Divine lvresse ».

Nous attendons les dernieres finitions du pole culturel afin
de connaitre la date a laquelle nous pourrons organiser un

grand loto avec de trés beaux lots.

Vous pouvez consulter sur Facebook « Dynamic’S CLUB »
pour connaitre nos manifestations.

Pour 2026, nous avons déja prévu une sortie a Duras au
mois d’avril, puis a 'Ecomusée de Marqueze a Sabres en
juin, a la féte du Cochon en septembre et a la féte de la
Dinde ou du Chapon fin novembre/début décembre.

St Med Loisirs : la rentrée

[’association St Med Loisirs a pour objectif de permettre la
pratique d’une activité sportive (volley-ball, badminton, fut-
sal) en mode loisir a partir de 18 ans.

Volley-ball : les lundis de 20h a 22h

La salle offre la possibilité de monter deux terrains, permet-
tant ainsi de jouer jusqu’a 24 joueurs. Suivant le nombre
d’adhérents, la participation a des compétitions loisirs est
proposée.

Référents : Julien 06 45 92 30 51 et Maxime 06 68 18 50 80

Badminton : les mercredis de 20h a 22h

Il'y a 7 terrains de badminton disponibles, accueillant tous
les niveaux de joueurs, des débutants aux experts. Chacun y
trouve son compte durant ce moment tres convivial.

Référents : Stéphane 06 87 74 84 64 et Gilles 06 83 27 73 42

Familles Rurales :

Septembre, voici le moment de reprendre ou de découvrir
les activités proposées au sein de notre village : couture,
gym, yoga, judo, matinées récréatives.

Certaines activités (danses de salon, cardio-boxe, pilates) se
déroulent cependant encore a Beautiran, jusqu'a la livraison
de la nouvelle salle culturelle, que nous attendons tous avec
impatience.

Nouveauté cette année : yoga adapté avec Aurore, le jeudi
de 11h30 a 12h30.

Toutes les activités offrent une 1ére séance d’essai gratuite et
sans engagement, n'hésitez-pas !

Précision:les cours de danses de salon du jeudi commencent
a18h45 et non a 18h30 comme indiqué par erreur.

FUTSAL: les jeudis de 20h a 22h

Durant deux heures, trois équipes de six joueurs se relaient
pour partager un pur moment de plaisir. Les inscriptions pour
les matchs se font en ligne via un lien envoyé aux adhérents.

Référent : Fabien 06 52 47 03 48

Adhésion a I'association :
30€ al'année

N'oublions pas le repas des ainés, qui sera servi le samedi 10
janvier 2026, afin de commencer la nouvelle année dans la
bonne humeur.

Les modalités d'inscription vous seront communiquées ulté-
rieurement.

Bonne rentrée a tous.

Bienvenue a tous ceux qui nous rejoignent cette année.
Bureau "Familles Rurales" :

>8 avenue 8 mai a Saint Médard d'Eyrans.

>06 799708 88 ou 06 1310 20 97
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SSM : le club mutualise ses forces pour

la rentreéee

L'union fait la force, c'est bien connu. L'adage a parcouru
I'nistoire de I'humanité. Voila sans doute pourquoi, les dirk-
geants du Stade Saint-Médardais, représentés par son Pré-
sident Julien Faugere en premier de cordée, se sont rappro-
chés des voisins amis du SC Cadaujac et du FC Montesquieu
pour créer un Groupement Jeunes comme le souhaite la
Fédération Francaise de Football.

Depuis le début de I'année 2025, les réunions se sont mul-
tipliées, le lourd dossier a été ensuite monté, la recherche
d'éducateurs a été lancée et les plannings d'entrainement
sur les trois stades des trois clubs adhérents ont peuplé les
nuits des responsables. Aujourd'hui, le bébé est bien né et il
se porte bien.

Le Groupement baptisé " TERRES DES GRAVES FC" repré-
sente aujourd'hui sur trois sites, un club de pratiquement
200 joueurs (toujours licenciés a leur club d'origine), issus des
catégories U10 a U19 inclus, lesquels composent les treize
équipes toutes engagées dans les championnats de Cironde.
Mais, le Groupement TDGFC, c'est aussi une vingtaine d'édu-
cateurs, deux RTJ (Responsables Techniques Jeunes) diplo-
més et une soixantaine de dirigeants.

Longue vie au TDGFC

Pourquoi un groupement ? Les clubs adhérents se sont aper-
cus de leur impossibilité a engager des équipes completes
par catégorie d'age (concurrence, départ de licenciés, lassi-
tude des éducateurs devant les difficultés récurrentes d'ef-
fectif...).

Le SSM a donc proposé aux clubs voisins et amis du SC
Cadaujac et FC Montesquieu, de mutualiser les moyens hu-

mains des trois clubs, les infrastructures et les compétences.
Ce qui va inévitablement engendrer pendant trois ans (du-
rée renouvelable du Groupement) des niveaux de pratique
adaptés a tous, un encadrement de meilleure qualité, un
accompagnement du licencié plus suivi, le tout autour d'un
projet commun aux trois communes.

Une initiative louée par les instances gouvernantes. Longue
vie a Terres des Graves FC!

Renseignements : 565240@lfna.fr

Les petits a I'école du SSM

Pourles footballeurs en herbe du SSM, licenciés U6 a Ug (nés
entre 2017 et 2020), I'école de foot a repris avec la rentrée
des classes, tous les mercredis a La Bugonne. Adrien HAU-
BARD, RTJ, assisté de Pierre COINDRE, de Max DEGERT et
de Gaby MIKHAEL a lancé les premieres séances ludiques
d'apprentissage avant les premiers plateaux.

Il se pourrait méme, s'il y a sufisamment de...bébés footbal-
leurs, que le club lance une section baby-foot (nés en 2021).
Rien n'est meilleur qu'une bonne cure de jouvence.

Renseignements au 505722@lfna.fr

La classe biberon du SSM

TCSM : nouvelle saison

Pour cette nouvelle saison 2025/2026, Bastien CHANTRY,
Myriam NAZAIRE et Elodie COSTA vont former un college
de 3 co-présidents.

Nous conservons notre professeur Luc pour les cours en-
fants et adultes.

Les cours seront programmeés les lundis, jeudis et vendredis.
Cours d'1h30 ou 2 x 1h30 pour les enfants qui le souhaitent.

Coté compétition, des plateaux Galaxy seront organisés
pour les jeunes et des TMC dames, hommes ou mixtes pour
les adultes.

Vous pouvez également prendre uniquement votre cotisa-
tion et votre licence au TCSM afin de profiter des terrains de
Saint-Médard-d’Eyrans.

contact(@tcsmeyrans.fr

Bon sport a tous.



Les ecoles

Les chiffres de la rentrée

Ecole maternelle: 117

> Madame DUPUIS (PS): 24

> Madame LEDRU (PS/MS) : 23 - Directrice
> Monsieur FEUILLE (MS) : 24

> Madame GEMAUX (MS/GS) : 23

> Monsieur THERON (GS) : 23

Ecole élémentaire : 227

> Madame CAILLAUD (CP): 21

> Madame BALLOUHEY (CP): 21

> Madame COSTANZO (CP/CE1): 23

> Madame BATAILLE (CE1/CE2) : 24

> Madame ABELS-MUSEMAQUE (CE1/CE2) : 24
et Madame SABOURDY

> Mesdames CAZADE et PILLON (CE2): 23

> Madame LAMOTHE (CM1) : 27
et Monsieur RAJOY

> Madame JACQUET (CM1/CM2) : 23

> Madame MORAND (CM1/CM2) : 24

> Madame LAFFITEAU (CM2): 27 - Directrice
et Madame SABOURDY

Ecole Elémentaire

Nouvelles enseignantes

Aurore PILLON et Priscillia CAZADE - CE2

Aurore PILLON

Agée de 44 ans, maman de deux enfants, elle est originaire
du Sud-Gironde et, apres avoir vécu ailleurs, elle a fait le choix,
avec sa famille, de revenir en Gironde. Apres une premiere
carriere professionnelle dans la qualité, le développement
durable et la sécurité, elle a souhaité se tourner vers 'ensei-
gnement pour « voir le fruit de son travail » et elle a obtenu
le concours, lui permettant ainsi de concrétiser son projet.

Priscillia CAZADE

Aggée de 44 ans, maman de deux enfants, dans la région bor-
delaise depuis 18 ans, elle travaillait auparavant dans le sec-
teur de I'environnement et du développement durable. Elle
a concrétisé son réve d’enfant de devenir enseignante en ob-

DU COTE DES ECOLES

Restauration scolaire

Depuis le 25 ao(t dernier et pour faire suite a un mar-
ché public, la mairie a changé de prestataire pour la res-
tauration scolaire. C'est désormais la société ALBERT
RESTAURATION qui assure les repas au quotidien.

Calendrier des vacances scolaires
2025/2026 de I'Education Nationale

> Vacances de la Toussaint : du 18 octobre au 2 novembre 2025
> Vacances de Noél : du 20 décembre 2025 au 4 janvier 2026

> Vacances d’hiver : du 7 au 22 février 2026

> Vacances de printemps : du 4 au 19 avril 2026

> Pont de ’"Ascension : du 14 au 17 mai 2026

> Début des vacances d'été le samedi 4 juillet 2026

Joséphine BALLOUHEY - CP

Agee de 31ans, originaire de Dax, Joséphine BALLOUHEY arrive de Tours. Enseignante depuis 8 ans,
elle est la nouvelle maitresse des CP. Ravie d’avoir une classe de 21 éleves, ce qui est confortable
pour travailler, elle apprécie également I'accueil qui lui a été réservé par ses collegues.

Nous lui souhaitons une belle année scolaire et la bienvenue dans notre commune.

tenant le concours de
professeur des écoles,
a la suite d’'une recon-
version professionnelle.

Ces deux enseignantes
se partagent (15 jours
chacune) une classe de CE2 qui compte 23 éleves. Elles ap-
précient le simple niveau, le nombre d’éleves et I'accueil qui
leur a été réservée par leurs collegues. Elles ont pu travailler
ensemble la premiere semaine et établir ainsi un programme
commun.

Nous leur souhaitons une belle année de réussite dans notre
commune.




CULTURE, BIBLIOTHEQUE ET MANIFESTATIONS COMMUNALES

Les nouveauteées de la rentrée

ROMANS
ADULTES

lecture des enfants sont empruntables ! |

Des enquétes, de ’humour et du suspens "
pour tous les niveaux de lecture !




A labibliothéque - Mercredi 1" octobre - 10h30/11h30
" Rusé comme un renard " - pourles 0/3 ans
Sur inscription par mail

Sur le theme "effrayante créature"

Invente un personnage ou une créature sur le théme
d’Halloween (sorciere, monstre, créature inventée... ). Fais-
en un dessin et dépose-le a la bibliotheque avec ton nom,
ton prénom et ton age au dos de la feuille (format A4) avant
la fin des vacances (31 octobre).

Alabibliothéque - Mercredi 22 octobre-10h/12h- partirde 7 ans

Enfilez vos tenues d’Halloween et rejoignez I’école des sor-
ciers pour un cours de potion...

Sur inscription par mail

A labibliothéque - Jeudi 23 octobre - 14h - & partir de 7 ans
Animé par les bibliothécaires de la bibliotheéque de Bordeaux.

Qu’est-ce qu’un atlas ? Et une mappemonde ? Peut-on repré-
senter tout ce qu’on veut sur une carte ?

Les enfants pourront se mettre dans la peau d'un carto-
graphe et créer leur carte imaginaire, mais aussi découvrir
quelques cartes sorties des coffres de la bibliotheque.

Sur inscription par mail

Depuis 11ans, la féte de la Science est le rendez-vous des curieux et des pas-
sionnés de science de tout dge. Cette manifestation gratuite et conviviale
a pour but premier de susciter la rencontre entre le public et des scienti-
fiques amateurs ou professionnels. Cette année, la féte de la science ex-

plore les Intelligence(s) !

ASTRONOMIE GIRONDE 33 : observations [ expositions / jeux

APBA : dans la peau d'un paléontologue !

L’association MIGADO (Mlgrateurs GAronne DOrdogne) : pois-

sons migrateurs

La CCM : stand d’informations et atelier compostage animés par

I’association I’Auringleta de 10h30 a 12h30

Association Terre & Océan : « Biodiversité aquatique : ¢a cogite

sous 'eau ! »

La librairie itinérante, « Des livres a bord » : lectures et vente de

livres neufs et d’occasion

L’association Les P’tits F(ités d’Eyrans : vente de café, boissons

et gateaux.

A la bibliothéque - Mercredi 29 octobre - 10h30/11h30
" Chair de poule " - pour les 0/3 ans
Sur inscription par mail

A labibliothéque - Jeudi 30 octobre - 17h30 - 3 partir de 4 ans
Dans la cour de I'école via la bibliotheque
Sans inscription

Du 17 au 22 novembre aura lieu la 30°™ Féte du livre jeu-
nesse et BD. Organisée par I’association MarquePage a Léo-
gnan, cette féte est I'occasion de rencontrer des auteurs et
illustrateurs, découvrir des livres et participer a des activités
autour de la lecture.

Quatre classes de ’école élémentaire auront I'occasion de
recevoir des auteursfillustrateurs. Parmi eux, Marc LIZANO
qui travaille depuis prés de 35 ans pour I’édition jeunesse et
labande dessinée. Il est notamment I'auteur d’ouvrages jeu-
nesse tels que « Histoires de pirates ».

A labibliothéque - Mercredi 26 novembre - 10h30/11th30
" Il était une fois " - pourles 0/3 ans
Sur inscription par mail

LA FETE
DE LA SCIENCE

“ LES INTELLIGENCE(S) “

SAMEDI 4 OCTOBRE

10H/18H PLACE LOI 1901
ENTREE LIBRE

Les intervenants de la journée :
> APBA

> AG33

> Terre et Océan

> Communauté de Communes

de Montesquieu
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Ssur inscription

06.79.19.38.16
B  diane kling@auringleta.fr

COMMUNAUTE DE COMMUNES DE

MONTESQUIEU

S, ,'n-.‘*’

“t""

I 3,4-'. " 5
O il -
@’ ‘,r‘ T

e .Lir'

Chdque samedl matin
10h-12h

ala Maison de la nature a Léognan
(proche de la décheterie)
et en délocalisé sur les communes du territoire

Rdv sur I'agenda du site-internet
de la CCM pour étre informé des
dates et lieux proposes :
cc-montesquieu:fr

Vous souhaitez récupérer votre composteur individuel gratuit ?
Faites-en la demande au service Gestion des déchets de la
" CCMau 0557960124




Caroline MONTANE : LES SIMONES

Agée de 39 ans, originaire du Lot-et-Ca-
ronne, mariée et maman de deux filles, Ca-
roline MONTANE aime communiquer et sur-
tout « connecter les gens entre eux ». Apres
avoir travdillé en tant qu’organisatrice de
mariages, puis a la communication du jour-
§ nal Sud-Ouest, elle est, depuis trois ans,
agent immobilier chez Espaces Atypiques.

Collectif d’entrepreneuses solidaires LES SIMONES

Ce projet trottait dans sa téte depuis un moment et il s'est
concrétisé en janvier 2025. Trente femmes y adheérent au-
jourd'hui et elle est rassurée de voir que I'idée de se rassem-
bler plaise autant ! le but n’est pas de faire du volume mais un
groupe sincere et motive.

Ce collectif accueille les cheffes d’entreprises, entrepreneuses
et Présidentes d’associations de toutes activités confondues
et elle aspire a ce qu'il soit une source d'énergie, d’entraide,
de partage et de réalisation de projets collectifs. Elle met
un point d’honneur a montrer la richesse de ce groupe et a
mettre en lumiére chacune de ces femmes surles réseaux.

Caroline est souvent révoltée de la condition de la femme
dans le monde et se dit qu’en France « nous pouvons oser,
créer, étre indépendantes en toute liberté ! »

Ses convictions 'ont poussée a créer LES SIMONES, un col-
lectif pensé pour les femmes de Gironde. Un espace sincere
ou elles peuvent partager leurs expériences, leurs réussites,

Manon PASQUAULT : Madoulia

Manon Pasquault, une nouvelle vie dé-
diée a I'accompagnement périnatal et
parental

Manon Pasquault, habitante de Saint-Mé-
dard-d'Eyrans, a décidé de changer de vie
il y a deux ans en se lancant dans une for-
mation d'accompagnante périnatale et
parentale. Aprées 15 ans de carriere dans
les ressources humaines, cette maman
de trois filles a choisi de suivre sa passion
pour l'accompagnement des parents et des enfants.

Une formation certifiée

Manon a suivi une formation certifiée de 18 mois a LBDC for-
mations a Villenave-d'Ornon pour obtenir la certification de
Doula. Ce métier consiste a accompagner les parents avant,
pendant et apres la grossesse, en leur offrant un soutien phy-
sique, émotionnel et psychique, enfaisant preuve de bienveil-
lance, d’écoute, de non-jugement et d'accompagnement.

Un accompagnement personnalisé

Manon propose un accompagnement personnalisé aux
parents, en répondant a toutes leurs questions relatives a
la grossesse, au projet de naissance, a l'arrivée de bébé, au
post-partum, a I'allaitement, a la parentalité et aux émotions.
Elle accompagne également les parents durant l'enfance
et l'adolescence, de 3 a 16 ans. Pour compléter sa prise en
charge, elle a suivi une formation de sexothérapeute.

PORTRAITS

leurs galéres avec bienveillance et solidarité.

Ce collectif ne peut fonctionner que grace a la participation
de toutes. L’objectif est vraiment de créer une dynamique ou
chacune peut contribuer a sa maniére a enrichir le collectif de
ses talents et de son expérience.

Pourquoi LES SIMONES ?

Caroline souhaitait « un nom qui marque les esprits et qui
reflete notre audace ». Cest donc un hommage aux figures
féminines qui évoquent pour toutes et tous le courage et la
détermination.

Rejoindre le collectif et Pengagement

Pour les futures membres, I'acces a une communauté est
toujours enrichissant pour gagner en visibilité avec un groupe
présent sur des événements et sur les réseaux, se soute-
nir et créer des actions solidaires. Depuis leur création, LES
SIMONES ont organisé deux belles actions solidaires et parti-
cipent également a la « Sein Médardaise » le 5 octobre prochain.
Des rencontres sont organisées toutes les sept semaines
dans unlieuagréable pour échanger de faconlibre ou surune
thématique particuliere.

Frais d’adhésion annuel de 30€.

LES SIMONES
06 9544 09 60

contactcollectiflessimones@gmail.com
Facebook + Instagram

Des ateliers et des moments de bien-étre

Manon propose également des ateliers de portage physiolo-
gique, de massage bébé et d'apprentissage de la langue des
signes avec les tout-petits. Elle offre des moments de bien-
étre, de douceur et de bienveillance, notamment avec des
massages pré ou post-nataux.

Un projet en évolution

Actuellement, Manon se déplace au domicile des personnes,
mais elle aimerait a terme avoir un lieu dédié pour accueillir
les parents et les enfants en toute sérénité et confiance. Elle
envisage de créer des ateliers et des espaces de partage.

Une nouvelle vie épanouissante

Manon est convaincue d'avoir fait le bon choix en changeant
de vie. Elle est épanouie dans son nouveau métier et est préte
a accompagner les parents et les enfants avec bienveillance
et amour. Sivous souhaitez en savoir plus sur ses services ou
prendre rendez-vous, n'hésitez pas a la contacter. Elle sera
ravie de vous aider a traverser cette période importante de
votre vie.

Madoulia
06 80001220
manonpasquault@gmail.com

www.madoulia.fr




Agenda
Octobre/
Novembre 2025

> Mercredi 1*" octobre
Club des bébés lecteurs
10h30/11h30 - bibliotheque

> Samedi 4 octobre
Féte de la Science
10h/18h - Place Loi 1901

> Dimanche 5 octobre
Octobre Rose
« La Sein Médardaise »

> Dimanche 12 octobre
Atelier P’tits futés d’Eyrans
10h/12h annexe salle des fétes

> Dimanche 12 octobre
Vide-greniers

Comité des Fétes
8h/18h - Place Loi 1901

> Du 18 octobre au 2 nov.
Vacances de la Toussaint

> Mercredi 22 octobre
P’tit atelier Sorciere
10h/12h - bibliotheque

> Jeudi 23 octobre
Atelier cartes et trésors
14h - bibliotheque

> Mercredi 29 octobre
Club des bébés lecteurs
10h30/11h30 - bibliotheque

> Jeudi 30 octobre
Lecture théatralisée Halloween
17h30 - bibliotheque

> Mardi 11 novembre
Commémoration de ’Armis-
tice du 11 Novembre 1918
Monument aux Morts

> Dimanche 16 novembre
Atelier P’tits futés d’Eyrans
10h/12h annexe salle des fétes

> Mercredi 26 novembre
Club des bébés lecteurs
10h30/11h30 - bibliothéque

Octobre Rose : nouvelle mobilisa-
tion avec « La Sein Médardaise »

La commission solidarité sous la responsa-
bilité de Nadia Saby, adjointe au Maire vous
invite chaleureusement a vous mobiliser pour
Pédition 2025 de la « Sein Médardaise », un
événement dédié a la lutte contre le can-
cer du sein.

Nous vous proposons de venir participer a
une marche et une course dans une am-
biance détendue le dimanche 5 Octobre
2025 au matin.

Deux parcours différents seront proposés
pour satisfaire tous les niveaux. L’objectif
est de passer un moment agréable, de se
retrouver et de profiter ensemble de cette
expérience ludique.

Pour vous inscrire rien de plus simple, rdv
en bas de cette page. Une participation de
10 euros par personne est demandée, dont
7 euros seront reversés a 'association Ro-
seUp et 3 euros couvriront les frais de par-
ticipation.

Que vous soyez plutdt marcheur ou cou-
reur, venez arpenter les sentiers saint-mé-
dardais !

Départ de la marche : 9h30

Départ de la course : 10h

Rdv a partir de 8h30 Place de la Loi 1901

Au programme :

> une boucle de randonnée pédestre de 7
kilométres (ouverte a tous)

> une course a pied de 9,5 kilomeétres
Attention, les places étant limitées a 249
participants par évenement, ne tardez pas
trop a vous inscrire.

Cette année, 'association « Les Simones »
s’associe au projet en proposant un atelier
enfants tatoo et maquillage, un atelier mas-

sage Ayurvédique, un stand Photobooth et
un stand présentation « Soeurs d’Encre ».

¥
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Saint—Médard—d’Eyrans, une marche
et une course pour Octobre Rose

DIMANCHE

5 OCTOBRE

La « Sein Médardaise »
Marche de 7 kms
Course a pied de 9,5 kms

> Rendez-vous a partir de 8h30 Place de la Loi 1901
> Départ de la marche a 9h30
> Départ de la course a 10h

INSCRIPTION OBLIGATOIRE SUR HELLOASSO
(participation de 10€ minimum par personne)
7€ reversés a lassociation RoseUp + 3€ frais de participation

TOUT PUBLIC

LES SIMONES

INSCRIPTION :






