
PLANNING DES ACTIVITES MERCREDI SPORTIF 6/12 ANS 

Mars / Avril  2023 

SERVICE JEUNESSE 05.56.72.64.42 

       

 

 
DATES 

 

 
MATIN 

 
A-MIDI 

 
 

MERCREDI 22 FEVRIER 
 

Crêpes 
Volley ball 

Jeux d’opposition 
Activité manuelle 

Ultimate 

 
Yoga  

 
Jeux loisirs 

 
 
 

MERCREDI 1ER MARS 
 

Badminton  
Activité manuelle 

Trampo gym 
Course orientation 

Mini-golf  

 
Loup garou 

 
Olympiades  

 
 

MERCREDI 8 MARS 
 

 
6 Nations Rugby  

 
Activité manuelle 

Base ball  

 
 

MERCREDI 15 MARS 
 

Décor théâtre  
Futsal  

Activité manuelle 
Tennis 

Atelier composteur 

Atelier frelon 

Tournoi bataille navale 

Gamelle géante  

 
 

MERCREDI 22 MARS 

 

 

Sortie escalade 

 Trotti pumptrack 
Gymnastique 

Disc golf 
Activité manuelle 

 
MERCREDI 29 MARS 

Escrime  
VTT (Prévoir vélo) 

Pâtisserie avec le chef 
Petits jeux  

 
Warball  

Pictionnary  

 
MERCREDI 5 AVRIL 

 

 

Koh Lanta 


