
Du 29 novembre au 3 décembre qualité Du 6 au 10 décembre qualité Du 13 au 17 décembre qualité Du 20 au 24 décembre qualité 

MAIRIE DE SAINT MEDARD D'EYRANS

RESTAURANT SCOLAIRE

MENU DU 29 NOVEMBRE AU 24 DECEMBRE 2021

Repas végétarien
Paleron braisé Omelette aux pommes de terre Poulet rôti

Haricots blancs à la tomate Salade verte Carottes au cumin
Tomme Mimolette Buche lait mélange

Fruit frais de saison Yaourt Le Péchalou Flan pâtissier

BONNES VACANCESLU
ND
I

Goûter Pain + chocolat Brioche + lait chocolaté Pain + chocolat

Terinne de campagne Bouillon aux vermicelles Coleslaw
Poisson du jour au curry Longe de porc au thym Tartiflette

Chou-fleur doré Petits pois à la française Salade verte
Pâtisserie du chef Ile flottante Fruit frais de saison

Madeleine + laitage Pain + confiture Madeleine + laitage

M
AR
DI

Goûter

BONNES VACANCES

Repas de Noël
Betteraves au chèvre Velouté de légumes

Croque-Monsieur Paupiette de veau
Batavia Haricots plats 

Yaourt nature sucré Entremet au chocolat

BONNES VACANCES

Pain au lait + chocolat Pain d'épices + compote Pain au lait + chocolat

M
ER
CR
ED
I

Goûter

Repas végétarien

JE
UD
I

Œuf dur mayonnaise Carottes râpées
Filet de poisson meunière

Gratin de brocolis
Fromage blanc sucré Fruit frais de saison

Repas végétarien
Velouté de potimarron Bœuf au pain d'épices RAV Macédoine mayonnaise

Tajine de volaille aux pruneaux Riz pilaf Pizza aux fromages
et sa semoule Camembert Salade verte

Fruit frais de saison Fruit frais de saison Compote de pommes

Toutes nos viandes sont fraiches et d'origine "France" Menus validés  par Maylis BELANGE - Diététicienne -
Le poisson du jour: poisson frais  commandé chaque semaine

FAIT MAISON FRAIS RAV

Race à viande

BIO

Farfalles aux fèves et      parmesan

Petit-Lu + lait aromatisé Biscuit + flan vanille

Pain + pâte à tartiner Madeleine + laitage Pain + confiture

BONNES VACANCES

BONNES VACANCES

ORIGINE DES PRODUITS

JE
UD
I

Goûter

VE
NR
ED
I

Goûter





Pétillant multicolore 

 et ses Amuses Bouches 

Parmentier de canard et sa salade fantaisie 

(fait maison par le chef et son équipe) 

Dessert gourmand du chef 

Et son Père Noël

Menu de Noël - jeudi 16 décembre
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