MAIRIE DE SAINT MEDARD D'EYRANS

z
=
ALBERT .{? RESTAURANT SCOLAIRE
RESTAURATION o
SAmT MENUS DU 4 AU 29 NOVEMBRE 2019
DU 4 AU 8 NOVEMBRE - DU 11 AU 15 NOVEMBRE - DU 18 AU 22 NOVEMBRE - DU 25 AU 29 NOVEMBRE -
Poulet a la moutarde 7} Salade coleslaw @ Paté de campagne &9
S Batonniéres de légumes Pites 3 la bolognaise a Sauté de dinde aux oignons @
S Gouda BIO gnal BIé 2 la tomate BIO
Fruit de saison %} ARMISTICE Yaourt Le Péchalou BIO Créme dessert vanille
- Pain + chocolat Pain + chocolat Brioche + compote
Chou blanc aux raisins %] Potage @ Poisson du jour 2] Boeuf aux olives %
Qg\ Boeuf goulasch %) Rougail saucisse ] Pomme vapeur persillées %] Brocolis et pomme de terre &
@V‘ Pommes rissolées Riz BIO Camembert Edam BIO
Yaourt aromatisé BIO Fromage blanc préparé Fruit de saison & BIO Fruit de saison 7]
- Pain + confiture Pain + confiture Pain + confiture Madeleine + yaourt
N Salade mélée @ BIO Paleron sauce tomate A Duo de saucissons o Pates BIO
(.339 Omelette aux pommes de terre | A et ses légumes Escalope de dinde forestiére a la carbonara g &
& Carottes vichy %) Edam BIO Gratin de chou fleur et pdt L L&B Kiri
< Riz au lait Fruit de saison @ Flan patissier = Fruit de saison 9
- Pain au lait + chocolat Madeleine + yaourt Pain au lait + chocolat Marbré chocolat + lait
Radis beurre %] Celeri rémoulade &9 Chou rouge vinaigrette ] Chou chinois en salade %)
Q Brandade de poisson -4 Poisson du jour %] Saucisse de Toulouse ] Steak haché )
{(9 P o Semoule dorée BIO Lentilles =8 BIO Frites
Poire au chocolat Flan vanille Yaourt nature sucré Fromage frais a la vanille BIO
- Pain + fromage Pain + pate a tartiner Pain + fromage Pain + pate a tartiner
N Echine demi-sel ] Porc au caramel @4 Blanquette de veau ] Poisson du jour @
QS,Q Haricots blancs A Jeunes carottes Riz créole BIO Purée de légumes %]
&0 Petit cotentin Petit Suisse sucré Chantaillou Gouda BIO
S Fruit frais de saison &g| BIO Fruit de saison @ BIO Fruit de saison %] Eclair au chocolat
- Spéculoos + compote Pain + fromage Spéculoos + compote Pain + fromage

Toutes nos viandes sont fraiches et d'origine "France"

ORIGINE DES PRODUITS FRAIS Loire et Bretagne FAIT MAISON BIO
o L&B )



